Regulamin
Imprezy Sportowo — Rekreacyjnej ,Na Spotkanie Jesieni”
na Krytej Plywalni Qceanik w Tuszynie

ORGANIZATOR
Miejskie Centrum Sportu i Wypoczynku w Tuszynie, ul. Noworzgowska 20, tel. 42/614-44-62

PATRONAT
Starosta Lodzki Wschodni

MIEJSCE I TERMIN
Kryta Plywalnia Oceanik w Tuszynie. ul. Noworzgowska 20:
20 wrzesnia 201357, godz.15.00 - 17.00

CEL
I. Wylonicnie sposréd uczestnikow Imprezy zawodnikow, ktérzy zajma 1. 111 11 miejsce
w poszezegdlnyeh konkurencjach z podzialem na kategorie wiekowe:

a) dzieci 4-6 lat

b) dzieci 7 — 8§ lat

¢) dzieci 9 - 11 lat

d) dziect 12 - 15 lat

2. Popularyzacja aktywnego wypoczynku wérod mieszkancow powiatu todzkiego wschodniego.
3. Popularyzacja réznych form plywania wéréd mieszkancow powiatu todzkiego wschodniego.

ZGLOSZENIA
Zgloszenia przyjmowane sg w dniu imprezy w siedzibie Miejskiego Centrum Sportu
t Wypoczynku w Tuszynie, ul. Noworzgowska 20.

UCZESTNICTWO
Uczestnikami Imprezy moga by¢ w szezegdlnoser osoby mieszkajgce na terenie powiatu
lodzkiego wschodniego.

PUNKTACIA
Uczestnicy, zgodnie ze swoimi kategoriami wickowymi, biorg udzial w poszezegdinych
konkurencjach w nastepujaey sposob:

Kategoria wickowa dzieci 4-6 lat

1) wyscig na plecach z plywakami
2) wyscig na piersiach z plywakami
3) tor przeszkdd z wykorzystaniem kolek

Kategoria wiekown dzieci 7 — 8 lat

1) wyseig na plecach
) wyscig z deskami
3) zabawa w korek (kto dluzej utrzyma sig w wodzie w pozycji nieruchomej w <;Idd/l(3 skolnym),



Kategoria wickowa dzieci 9 — 11 lat

1) wyscig na plecach (25 m)
2) wyscig stylem dowolnym (25 m)
3) podwodny tor przeszkod

Kategoria wickowa dzieci 12 — 15 lat

1) wyscig na plecach (50 m)
2) wyscig stylem dowolnym (30 m)
3) podwodny tor przeszkod

Punkty w poszezegdlnych konkurencjach przyznawane sg w nastgpujacy sposob:

I miejsce - 3 pkt. 1l migjsce - 2 pkt, I1l miejsce ~ 1 pkt.

Osoby, ktore otrzymajg najwigksza ilos¢ punktow w poszczegodlnych Konkurencjach w swoich
kategoriach wickowych zajma kolejno 1, 111 [l miejsce.

7ZASADY FINANSOWANIA ORAZ SWIADCZENIA ORGANIZATORA
1) Koszty organizacyjne, sg¢dziowie, opicka ratownika, dla uczestnikéw Imprezy -
zapewnia organizator.
2) Za ubezpieczenie NNW, przyjazd, odjazd i pobyt na Imprezic uczestnicy odpowiadaja
indywidualnie, a w przypadku dzieci i mlodziezy niepelnoletniej odpowiadajg opiekunowie.
Platnosc:
1y dorosly opiekun / uczestnik w zwigzKu z uczestnictwem w Imprezie — 9,00 zd 4j. cena biletu
ulgowego za pierwszgq godzing pobylu na Plywalni, a nastgpnic doplata po uplywie
pierwszej godziny wg cennika.
2) dziecko uczestniczace w Imprezie — wslgp wolny.

NAGRODY
Medale 1 dyplomy dla uczestnikow, ktdrzy zajma L, 11 i 1l miejsce w poszezegdlnych
konkurencjach w poszezegolnych kategoriach wickowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnicy bioracy udzial w zmaganiach w wodzie zobowigzani sy do wyslgpienia
w czepkach 1 strojach kapielowych.

Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga organizator.




