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1.  INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA PRZY 

WYKONYWANIU ROBÓT: ŁOM – KOMPLEKSOWA TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU 
MIESZKALNEGO W TUSZYNIE UL. SZPITALNA 4. 

 
       

1.  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego ora z kolejno ść 
realizacji poszczególnych prac 

 

Zakres robót przewidziany przy „ ŁOM – KOMPLEKSOWA TERMOMODERNIZACJA 

BUDYNKU MIESZKALNEGO W TUSZYNIE UL. SZPITALNA 4”  dz. nr 12/21 obr. 

16 obejmuje: 

 
� demonta ż obróbek blacharskich: parapety, obróbki, zadasze ń,  
� wykonanie docieplenia ścian zewn ętrznych, 
� cz ęściowy demonta ż instalacji odgromowej, 
� Rozebranie i wywiezienie na składowisko odpadów gru zu 
� demonta ż i ponowny monta ż elementów zamontowanych na elewacji 

(o świetlenie, tablice itp.) 
� tynkowanie i malowanie, 
� wymiana rur spustowych, 
� wykonanie docieplenia stropodachu, 
� wykonanie nowych obróbek blacharskich, 
� ponowny monta ż instalacji odgromowej 
� wymiana okien w piwnicach oraz okien i drzwi w loka lu u żytkowym. 
 

 
     W/w roboty b ędą realizowane jednoetapowo tzn. w tym samym czasie 
dla całego obiektu. 
 
 
2.  Wykaz istniej ących obiektów budowlanych podlegaj ących remontowi 
 
 
Obiekt podlegaj ący modernizacji poprzez wykonanie robót budowlanych  
jest budynkiem trzykondygnacyjnym (cz ęściowo czterokondygnacyjny), 
podpiwniczonym. 

 
 
3.  Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub te renu, 
  które mog ą stwarza ć zagro żenie bezpiecze ństwa i zdrowia 
  ludzi. 
 
Zagospodarowanie działki składa si ę z: 

- budynku w którym prowadzone b ędą roboty budowlane 
- dróg dojazdowych i chodników 
- przył ączy: energetycznego, wodoci ągowego, 

telekomunikacyjnego oraz kanalizacji sanitarnej i 
deszczowej. 

 
 
4.  Wskazanie dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępuj ących podczas 

realizacji robót budowlanych 
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Przewidywane zagro żenia wyst ępuj ące podczas realizacji robót, których 
zakres obejmuj ą projekty mo żna ustali ć na dwie zasadnicze grupy: 
 
A     - zagro żenia wynikaj ące z mo żliwo ści dost ępu na teren 
     prowadzonych robót osób niezatrudnionych. 

W/w zagro żenie wynika z konieczno ści funkcjonowania budynku. 
Budynek musi by ć dost ępny dla u żytkowników. Nasilenie ruchu 
wyst ępuje w godzinach rannych i popołudniowych. Czas trw ania 
zagro żenia: 24 godziny/dob ę, 

     miejsce wyst ąpienia zagro żenia: pas o szeroko ści ~3.00 m 
     wzdłu ż odcinków komunikacyjnych, 
 
B     - zagro żenia zwi ązane z prowadzeniem prac na wysoko ści. 

Prace budowlane b ędą prowadzone na wszystkich ścianach budynku 
sukcesywnie w czasie post ępu prac. Po wykonaniu prac na ścianach 
będą prowadzone prace na dachu.  
Czas trwania zagro żenia: czas potrzebny do wykonania  robót. 
Miejsca wyst ąpienia zagro żenia: pas 6 m od elewacji budynku.  

 
 
5.  Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta żu pracowników przed 

przyst ąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecz nych. 
 
 
Pracownicy, którzy zostali wyznaczeni przez Kierown ika budowy  do 
wykonywania robót w strefach niebezpiecznych powinn i: 
              

- odby ć szkolenie z zakresu bhp na budowie 
- legitymowa ć si ę aktualnym za świadczeniem lekarskim dopuszczaj ącym 

do pracy „na wysoko ściach” 
 
Instrukta ż pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji w strefie 
niebezpiecznej  powinien składa ć si ę z: 
 

- codziennego omówienia zakresu robót i czynno ści 
przewidzianych do wykonania w danym dniu ze szczegó łowym 
omówieniem przewidywanych zagro żeń bhp i po żarowego 
(mogących wyst ąpi ć trakcie wykonywania robot), sposobu 
zabezpieczenia si ę przed nimi oraz ich wyeliminowania 

- krótkie szkolenie z zakresu bhp na stanowiskach rob oczych 
poł ączona z kontrol ą wyposa żenia pracownika w 
odpowiedni ą odzie ż robocz ą             i osobisty sprz ęt 
ochronny. 

 
Kierownicy robót s ą zobowi ązani do przekazania Kierownikowi budowy 
informacji na pi śmie o przeszkoleniu pracowników zgodnie z otrzymany m 
„planem bioz”. 
 
 
6.   Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj ących 

niebezpiecze ństwom zwi ązanych z wykonywaniem robót w strefach 
szczególnego zagro żenia zdrowia lub w ich s ąsiedztwie, w tym 
zapewniaj ących bezpieczn ą i sprawn ą komunikacj ę, umo żliwiaj ącą 
szybk ą ewakuacj ę na wypadek po żaru, awarii i innych zagro żeń 
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    środki techniczne: 
 

- rusztowania do robót elewacyjnych, fasadowe (np. ty pu Bauman-
Mostostal), elementy rusztowania stalowe ocynkowane  ogniowo. 
Długo ść podestów <3,07 m, dopuszczalne obci ążenie pomostów 
roboczych 2.0 kN/m 2. Przekazanie rusztowania do u żytkowania 
protokółem odbioru technicznego. 

  Rusztowania na całej wysoko ści wyposa żone od strony zewn ętrznej 
w siatki i plandeki ochronne. Bariery ochronne odgr adzaj ące 
strefy szczególnego zagro żenia od ci ągów komunikacyjnych, o 
wys.= 1,10 m z pr ętów i rur stalowych ocynkowanych wyposa żone w 
stojaki utrudniaj ące ich przesuni ęcie i przewrócenie. 

- sygnalizacj ę świetln ą miejscach, w których elementy rusztowa ń, 
barier ochronnych lub elementy zagospodarowania zap lecza budowy 
ograniczaj ą  komunikacj ę 

- tablice: informuj ące o prowadzeniu robót na rusztowaniach, 
zakazuj ące wst ępu na teren robót osobom niezatrudnionym, 
wyznaczaj ące stref ę bezpieczn ą dla ruchu pieszego lub ruchu 
pojazdów, wyznaczaj ące drogi i kierunki ewakuacji 

 
 
 
 

      środki organizacyjne: 
 

- prace b ędą prowadzone zgodnie z Rozporz ądzeniem Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie be zpiecze ństwa 
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlany ch ochrony 
zdrowia oraz planu bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia 
(Dz.U.03.47.401) 

- opracowanie harmonogramu robót 
- wyznaczenie, zagospodarowanie i ogrodzenia zaplecza  budowy, 
- przygotowanie pomieszczenie socjalnego, umywalni i sanitariatu 

dla pracowników zatrudnionych na budowie. 
- wyposa żenie zaplecza budowy i pomieszcze ń socjalnych w podr ęczne 
środki ga śnicze w ilo ści odpowiedniej do przewidywanego 
obci ążenia ogniowego obiektu. 

- wyposa żenie zaplecza socjalnego w apteczki pierwszej pomoc y 
- wyposa żenie zaplecza budowy w instrukcje p-po ż, ewakuacji i 

tablic ę informacyjn ą z numerami telefonów: Stra ży Po żarnej, 
Policji i Słu żb Miejskich 
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2.  OPIS ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI 
 

Budynek zlokalizowany jest na działce gruntu nr 12/ 21 obr ęb nr 16, 

przy ul. Szpitalnej 4 w Tuszynie.  

Zagospodarowanie działki składa si ę z: budynku mieszkalnego 

wielorodzinnego obj ętego projektem, dróg dojazdowych, chodników, 

terenów zielonych. Do budynku doprowadzone s ą przył ącza: 

energetyczne, kanalizacji sanitarnej i deszczowej o raz wodoci ągowe. 
 

Projektowane prace nie zmieniaj ą układu funkcjonalnego, sposobu 

użytkowania ani wymiarów budynku poza wynikaj ącym z grubo ści 

zastosowanego ocieplenia. Projektowane zmiany zosta ły uwidocznione 

na rysunkach. 

Nie ulegn ą równie ż zmianie, przebudowie ani rozbudowie istniej ące 

przył ącza . 

Parametry budynku  

 

1.  Powierzchnia zabudowana  [m 2]  1238 
2.  Liczba klatek 

schodowych 6 

3.  Kubatura budynku  [m 3] 16095 4.  Liczba kondygnacji 5 

5.  Powierzchnia całkowita [m 2] 4356,51 
6.  Wysokość kondygnacji w 

świetle [m] 

2,48 – 
piwnice 

2,76; 2,48 

7.  Powierzchnia u żytkowa  [m 2] 3068,33 8.  Wysokość budynku [m] 13,38 

 
 
 

3.  STAN WŁASNOŚCI 
 

Budynek zlokalizowany jest na działce gruntu nr 12/ 21 obr ęb nr 16 w 

Tuszynie, wła ścicielem budynku i gruntu jest Gmina Tuszyn, ul. 

Piotrkowska 2/4 95-080 Tuszyn. 
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4.  OPIS OGÓLNY BUDYNKU 
 

 

Analizowany obiekt jest budynkiem mieszkalnym, 

pi ęciokondygnacyjnym (w tym jedna kondygnacja podziemn a). Budynek 

posiada sze ść klatek schodowych, wykonany jest w technologii 

tradycyjnej murowanej. 

Opis przegród: 

� ściany piwnic murowane z cegły pełnej grubo ści 61 cm 

� ściany zewn ętrzne budynku – murowane z cegły pełnej o 

zró żnicowanej grubo ści od 51 do 83 cm obustronnie tynkowane. 

� stropodach – na stropie ostatniej kondygnacji niewe ntylowany. 

� Podłoga na gruncie w piwnicy – gruzobeton zatarty 1 0 cm 

� Drzwi wej ściowe: do klatek schodowych budynku drewniane. 

� Okna: w mieszkaniach w znacznej cz ęści nowe, okna w piwnicy stare 

drewniane szklone podwójnie. 

� W lokalu u żytkowym zlokalizowanym na parterze okna stalowe szk lone 

pojedynczo. 

Ogólny stan jest zadowalaj ący, jednak przed wykonaniem 

projektowanych robót nale ży uzupełni ć odspojone tynki oraz sprawdzi ć 

przyczepno ść pozostałych, ponadto nale ży zabezpieczy ć 

rozwarstwienie ścian pomi ędzy 4 i 5 klatk ą schodow ą (wzdłu ż ściany 

szczytowej cz ęści 4 pi ętrowej). 

 

5.  OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA BUDYNKU. 

Budynek  jest  budynkiem  ŚREDNIOWYSOKIM,  kategoria zagro żenia 

ludzi ZL IV, wymagana dla budynku klasa odporno ści po żarowej  „C”. 

Odrębną stref ę po żarow ą stanowi piwnica oraz kotłownia i skład opału 

okre ślana jako PM. 

 

6.  OCHRONA KONSERWATORSKA. 

Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytków, tere n na którym 

znajduje si ę obiekt równie ż nie widnieje w ewidencji zabytków. 
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7.  WPŁYW EKSPLOATACJI GÓRNICZEJ. 

Nie dotyczy. 

 

8.  INFORMACJA  O CHARAKTERZE I CECHACH ISTNIEJ ĄCYCH I 
PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ DLA ŚRODOWISKA ORAZ HIGIENY I 
ZDROWIA UŻYTKOWNIKÓW. 

Projektowane roboty nie wpłyn ą na ilo ść zu życia wody, ilo ści ścieków 

i wytwarzanych odpadów. Zmniejszeniu ulegnie emisja  zanieczyszcze ń 

gazowych ze spalania paliwa u żywanego do ogrzewania budynku. 
 

9.  PODSTAWA OPRACOWANIA 
 

� Podstaw ą opracowania projektu technicznego jest umowa 

zawarta pomi ędzy Gmin ą Tuszyn  a Biurem Projektów 

Energetycznych Piotr Szewczyk, ul. Grabi ńska 8a, 92-780 

Łódź. 

� Polskie Normy i obowi ązuj ące przepisy budowlane.  

 
 

10.  MATERIAŁY I DANE DO PROJEKTU 

10.1.  Normy 

− ROZPORZĄDZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA I GOSPODARKI 

MORSKIEJ z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniaj ące rozporz ądzenie z dnia 

12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych , jakim powinny 

odpowiada ć budynki i ich usytuowanie.  

− Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 1994 Nr 89 

poz. 414) 

− Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu ter momodernizacji 

i remontów (Dz. U. Nr 223, poz. 1459). 

− Obowiązuj ące w dniu sporz ądzania dokumentacji przepisy i normy: 

PN-EN-ISO 6946:2008; PN-EN-ISO 13370; PN-EN-ISO 146 83; PN-EN 

12831:2006. 

− PN-79/B-06711 Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych  

− PN-88/B-30005 Cement hutniczy. 

− PN-92/P-85010 Tkaniny szklane. 
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− BN-91 /6363-02 Tworzywa sztuczne porowate. Płyty st yropianowe  

10.2.  Świadectwa 

 
− Instrukcja ITB nr 447/2009 - Zło żone systemy izolacji cieplnej ścian 

zewnętrznych budynków ETICS. Zasady projektowania i wyko nywania. 

10.3.  Inne. 

 

− Audyt energetyczny. 

− Inwentaryzacja wykonana na potrzeby wykonania oprac owania. 

 
11.  OPIS I OCENA STANU ISTNIEJ ĄCEGO BUDYNKU 

 
Stan budynku, a w szczególno ści elementy konstrukcyjne s ą obecnie w 

stanie zadowalaj ącym, pozwalaj ącym na wykonanie robót budowalnych 

obj ętych niniejszym projektem bez zagro żenia dla stabilno ści 

konstrukcji budynku i bezpiecze ństwa u żytkowników. Jednak przegrody 

zewnętrzne nie spełniaj ą wymaga ń dotycz ących maksymalnej warto ści 

współczynnika przenikania ciepła U. Stolarka okienn a w stanie dobrym 

w wi ększo ści nie wymaga wymiany. Drzwi zewn ętrzne wej ściowe na klatki 

schodowe nowe z profili aluminiowych nie wymagaj ą wymiany.  

Zgodnie z optymalizacj ą docieplenia przegród zewn ętrznych budynku, 

które nie spełniaj ą wymaga ń dotycz ących ochrony cieplnej nale ży wykona ć 

dodatkow ą izolacj ę: 

- Ściany zewn ętrzne do poziomu +0,5 od powierzchni gruntu 

styropianem EPS 70-040 Fasada o grubo ści równej 14 cm.  

- Poni żej gruntu oraz ściany piwnicy w gruncie do gł ęboko ści 1,0 m 

polistyrenem ekstrudowanym XPS o grubo ści 14 cm. 

- Stropodachu granulowany materiałem izolacyjnym (weł na mineralna, 

skalna lub granulat celulozowy) o współczynniku λ≤0,042 W/mK. 

- Ponadto wymieni ć nale ży okna w piwnicy oraz okna i drzwi w lokalu 

użytkowym. 

Projektowana charakterystyka energetyczna w zał ączeniu. 

 

 

12.  WPŁYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA ŚRODOWISKO I JEGO 
WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI I OBIEKTY SĄSIEDNIE. 

 
Nie dotyczy – pozostanie bez zmian.  
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13.  OPIS TECHNICZNY OCIEPLENIA ŚCIAN 
 

13.1.  Roboty rozbiórkowe 
 
Przed wykonaniem robót ociepleniowych nale ży wykona ć prace wst ępne 

polegaj ące na: 

− Demontażu obróbek blacharskich. 

− Demontażu instalacji odgromowej. 

− Zdemontowaniu elementów o świetlenia zewn ętrznego, przył ączy, 

anten satelitarnych oraz przewodów prowadzonych na wierzchu 

elewacji. 

− Skuciu odspojonych tynków. 

− Zespolenia p ękni ęć ścian murowanych. 

− Utylizacji obróbek blacharskich i skutych tynków. 

 
 

13.2.  Ogólna charakterystyka ocieplenia 
 
Projektuje si ę ocieplenie ścian osłonowych metod ą ETICS (bezspoinow ą 

BSO). Ociepleniu poddane zostan ą wszystkie ściany zewn ętrzne 

kondygnacji nadziemnych do poziomu gruntu oraz ściany piwnic przy 

gruncie do poziomu -1,0. Ocieplenie b ędzie wykonane jednym z firmowych 

systemów ocieplenia,  posiadaj ących klasyfikacj ę ogniow ą wg PN-90/B-

02867 jako nierozprzestrzeniaj ący ognia NRO (B wg EN 13501-1).  

Metoda bezspoinowa ocieplenia ścian polega na przymocowaniu do ściany 

od strony zewn ętrznej warstwowego układu izolacyjno - elewacyjnego , w 

którym warstw ę izolacji termicznej stanowi ą płyty styropianowe, a 

warstw ę elewacyjn ą cienka wyprawa tynkarska z podkładem zbrojonym 

tkanin ą z włókna szklanego. W skład systemowego układu oci eplaj ącego 

wchodz ą nast ępuj ące materiały: 

− Uniwersalna masa klejowo-szpachlowa do styropianu i  zatapiania 
siatki zbroj ącej.   Grubo ść ekwiwalentnej warstwy powietrza 
odpowiadaj ąca dyfuzji pary wodnej na warstwie zbrojonej: ≤ 1,0 m; 
wodochłonno ść w układzie z warstw ą zbrojon ą: po 24 h<0,5 kg/m 2;   
przyczepno ść po starzeniu: ≥0,08 MPa 

− Styropian – płyty styropianowe EPS 70-040 Fasada sp ełniaj ące norm ę 
PN-EN 13163:2004 o grubo ści 14 cm  (zaleca si ę zastosowanie płyt z 
frezowanymi bokami), 

− Styropian – płyty styropianowe EPS 70-040 Fasada sp ełniaj ące norm ę 
PN-EN 13163:2004 o grubo ści 3 cm  (o ście że, w przypadku braku 
możliwo ści wklejenia izolacji o zalecanej grubo ści nale ży sku ć 
istniej ący tynk), 
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− Płyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS o grubo ści 4 cm (gzymsy i 
daszki): 

− Płyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS o grubo ści 14 cm na ścianach 
od poziomu -1,0 do +0,5. 

− Kołki kotwi ące z trzpieniami stalowymi do docieple ń. 
− Uniwersalna masa klejowo-szpachlowa do styropianu i  zatapiania 

siatki zbroj ącej. Wymagania jak wy żej. 
− Siatka zbroj ąca – o gramaturze min. 160 g/m 2. Do wysoko ści 2 m 

powyżej gruntu zastosowa ć dodatkow ą warstw ę siatki .  

− Podkład gruntuj ący.  Gęsto ść ok. 1.6 g/cm 3 w 20 0C. 
− Tynk mineralny-lekki, faktura baranek - 2,0 mm Grub ość ekwiwalentnej 

warstwy powietrza odpowiadaj ąca dyfuzji pary wodnej na warstwie 
zbrojonej: ≤ 1,0 m;  wodochłonno ść  w układzie z warstw ą zbrojon ą:  
po 24 h < 0,5 kg/m 2; przyczepno ść po starzeniu: ≥0,08 MPa. 

− Silikonowa farba fasadowa. Hydrofobowa, wysokoodpor na na opady 
atmosferyczne. Wysoce przepuszczalna dla pary wodne j. Posiadaj ąca 
wła ściwo ści zapobiegaj ące rozwojowi grzybów, alg, mchów i porostów.  
Odporna na zasady, nie zmydlaj ąca si ę. Wysoce przepuszczalna  dla 
CO2. • Połysk: mat (G3); grubo ść powłoki: 100 – 200 µm (E3); wielko ść 
ziarna: <100 µm (S1); przenikanie pary wodnej: s d-H 2O= 0,06m (du że) 
(V1); przepuszczalno ść wody:   w ≤0,09 [kg/(m 2•h 0,5 )](niska) (W3). 

− uzupełniaj ące materiały to k ątowniki i listwy aluminiowe lub z 
tworzywa słu żące do obróbki miejsc szczególnych w elewacji. 

− W strefie cokołowej i elementach szczególnie wra żliwych na 
uszkodzenia i działanie wody opadowej zastosowa ć tynk akrylowy 
zgodnie z cz ęści ą rysunkow ą dokumentacji. 

Projektowane ocieplenie nie spowoduje wzrostu obci ążenia konstrukcji 
budynku ponad dopuszczalne warto ści. 
 

13.3.  Wymagania techniczne 

Płyty styropianowe 
 
Płyty styropianowe, stanowi ące warstw ę termoizolacyjn ą układu 

ociepleniowego nale ży stosowa ć rodzaju EPS 70 - 040 (o g ęsto ści 

15 kG/m 3), według PN-EN 13163. Zaleca si ę stosowanie płyt frezowanych 

na zakładk ę. Frezowanie polega na termicznym (gładkie ścianki frezu) 

wyci ęciu, które zapobiega powstawaniu mostków termicznyc h. 

Płyty styropianowe przed wbudowaniem powinny by ć sezonowane przez okres 

co najmniej 7 - 8 tygodni od daty ich produkcji, w celu ustabilizowania 

odkształce ń skurczowych styropianu, wyst ępuj ących w pocz ątkowym 

okresie po jego wyprodukowaniu. 

Wytrzymało ść styropianu na rozrywanie nie powinna by ć mniejsza ni ż 

0,12 N/mm 2. 

Maksymalne wymiary płyt styropianowych mog ą wynosi ć 1200 x 600 mm±0,3%, 

grubo ść zgodna z projektem. 
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Płyty styropianowe powinny mie ć powierzchnie szorstkie, po krojeniu z 

bloków lub specjalnie szczotkowane za pomoc ą szczotki drucianej. 

 

Płyty z polistyrenu ekstrudowanego 
 
 
Wodoodporne płyty ekstrudowane, stanowi ące warstw ę termoizolacyjn ą 

elementów gzymsu: 

− Gęsto ść: ≥ 30 kg/m³ 
− Współczynnik przewodzenia ciepła: λ ≤ 0,035 W/mK (30-60 mm); 0,037 

W/mK (70-100 mm); 0,040 W/mK (110-160 mm) 
− Napr ężenia ściskaj ące przy 10 % odkształceniu wzgl ędnym: CS(10/Y) 

300 ≥ 300 kPa  
− Zamkni ętokomórkowo ść: ≥ 95 % 
− Moduł elastyczno ści: 12 N/mm² 
− Podci ąganie kapilarne: 0 
− Absorpcja wody przy długotrwałej dyfuzji: WD(V)3 ≤3% 
− Odporno ść na cykle zamra żania i odmra żania: FT2 
− Klasa reakcji na ogie ń: E 

 
 
 
 
Zaprawa klejowa i masa 
 
Zaprawy klej ące i masy klej ące powinny odpowiada ć nast ępuj ącym 

wymaganiom szczegółowym 

1.  wygl ąd zewn ętrzny w dostawie fabrycznej:  

a)  proszek do zarobienia wod ą, 

b)  ciekła masa w postaci gotowej do stosowania, 

c)  ciekła masa po wymieszaniu z cementem.  

2.  konsystencja - 10±1 cm sto żka opadowego,  

3.  przyczepno ść do styropianu 

a)  w stanie powietrzno - suchym - nie mniej ni ż 0,1 N/mm 2 

b)  po 24 h działania wody - nie mniej ni ż 0,1 N/mm 2 (zarówno w 

stanie powietrzno - suchym, jak i po zawilgoceniu r ozerwanie 

powinno nast ąpi ć w styropianie). 

W aprobacie technicznej i certyfikacie zał ączonym do partii zapraw i 

mas klej ących powinien by ć podany czas przydatno ści do u życia.  

 
Masy i zaprawy tynkarskie 
 
Zaprawy tynkarskie i masy tynkarskie powinny odpowi adać nast ępuj ącym 

wymaganiom szczegółowym 
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1.  wygl ąd zewn ętrzny 

a)  proszek do zarobienia wod ą, 

b)  ciekła masa gotowa do stosowania.  

2.  konsystencja 

a)  do nakładania r ęcznego - 10±1 cm sto żka opadowego, 

b)  do nakładania maszynowego - 12±1 cm sto żka opadowego. 

W aprobacie technicznej i certyfikacie zał ączonym do partii zapraw i 

mas tynkarskich powinien by ć podany czas przydatno ści do jej u życia. 

 

Łączniki mechaniczne 

 

Łączniki do mechanicznego mocowania płyt styropianowy ch do ścian 

zewnętrznych budynku powinny spełnia ć wymagania świadectw Instytutu 

Techniki Budowlanej: nr 916/92, 931/93, 932/93, 953 /93, 954/93 lub 

956/93. 

Możliwe jest stosowanie innych typów ł ączników mechanicznych, 

przeznaczonych do tego celu i dopuszczonych do stos owania 

w budownictwie aprobatami technicznymi ITB. Nale ży stosowa ć ł ączniki 

z trzpieniem stalowym o długo ści pozwalaj ącej na zakotwienie w 

materiale konstrukcyjnym ściany na gł ęboko ść 40-50 mm. 

 
 
Tkanina z włókna szklanego 
 
Nale ży stosowa ć tkanin ę z włókna szklanego według normy PN-92/P-85010, 

specjalnie przeznaczon ą dla budownictwa, spełniaj ącą role zbrojenia 

warstw układu ociepleniowego. 

Tkanina ta powinna spełnia ć nast ępuj ące wymagania: 

- wymiary oczek (3 - 5) x (4 - 7) mm, 

- siła zrywaj ąca pasek tkaniny o szeroko ści nie mniej ni ż 125 daN, 

- siła zrywaj ąca pasek tkaniny o szeroko ści 5 cm, poddanego przez 24 

h działaniu roztworu NaOH - nie mniej ni ż 600 N 

- wydłu żenie wzgl ędne w stanie powietrzno - suchym - nie wi ęcej ni ż 5% 

przy obci ążeniu próbki sił ą równ ą 600 N 

- wydłu żenie wzgl ędne po działaniu roztworu NaOH o st ężeniu 5% przez 

28 dni nie wi ęcej ni ż 3,5%, przy obci ążeniu próbki siła równ ą 600 N 

- tkanina powinna by ć zaimpregnowana alkaliodporn ą dyspersj ą tworzywa 

sztucznego. 
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Do poziomu pierwszego pi ętra stosowa ć dodatkow ą warstw ę siatki. 

 
 
Wyprawa tynkarska 
 
W systemie ocieplenia nale ży stosowa ć tynk mineralny-lekki, faktura 

baranek - 2,0 mm, uprzednio stosuj ąc emulsj ę gruntuj ącą. 

Na ociepleniu wykonanym z płyt XPS (strefa cokołowa ) w miejsce tynku 

mineralnego zastosowa ć tynk mozaikowy. 

 
 
Akcesoria uzupełniaj ące 
 
Listwy naro żnikowe, cokołowe, elementy obróbek i inne akcesoria  

uzupełniaj ące do wyko ńczenia miejsc szczególnych w elewacji. 

 
 

14.  WYMAGANIA TECHNOLOGICZNE WYKONANIA OCIEPLEŃ 
 

14.1.  Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni ścian 

Przed przyst ąpieniem do ocieplenia ściany nale ży dokładnie sprawdzi ć 

jej powierzchni ę, naprawi ć i wyrówna ć ubytki w tynku. W miejscach gdzie 

tynk jest słabo przytwierdzony nale ży go sku ć. Wymian ę tynku nale ży 

przeprowadzi ć w poszczególnych miejscach. Pozostałe fragmenty ścian 

dokładnie oczy ści ć i zagruntowa ć, a nast ępnie wykona ć próbne 

przyklejanie próbek styropianu. 

 

14.2.  Wykonanie próby przyklejenia styropianu 

 
Powierzchni ę ściany nale ży oczy ści ć z kurzu, pyłu i cienkich powłok 

oraz wypraw (je żeli uległy w sposób widoczny łuszczeniu) i przyklei ć 

w ró żnych miejscach 8 - 10 próbek styropianu o wymiarach  10 x 10 cm. 

Do przyklejenia próbek nale ży zastosowa ć zapraw ę lub mas ę klej ącą, 

któres ą przewidziane do przyklejenia płyt styropianowych n a tych 

ścianach. Po czterech godzinach nale ży wykona ć prób ę r ęcznego oderwania 

przyklejonego styropianu. Wytrzymało ść podło ża i przyczepno ść kleju s ą 

wystarczaj ące, je żeli styropian ulegnie rozerwaniu. Je żeli próbki 

styropianu oderw ą si ę od powierzchni ściany wraz z warstw ą masy 

klej ącej, oznacza to, że podło że nie zostało prawidłowo oczyszczone 

lub że wierzchnia warstwa nie ma wystarczaj ącej wytrzymało ści. W takim 

przypadku nale ży dokładniej oczy ści ć powierzchni ę ściany lub usun ąć 
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warstw ę wierzchni ą i wykona ć ponownie prób ę przyklejenia styropianu. 

Jeżeli rozerwanie nast ąpi w spoinie klejowej to oznacza, że 

charakteryzuje si ę ona zbyt nisk ą wytrzymało ści ą i takiej masy b ądź 

zaprawy klej ącej nie wolno stosowa ć. 

Do mocowania płyt nale ży dodatkowo zastosowa ć ł ączniki mechaniczne z 

trzpieniem stalowym o długo ści pozwalaj ącej na zakotwienie w materiale 

konstrukcyjnym ściany 4-5 cm. 

 
 

14.3.  Przyklejanie płyt styropianowych 

 
Płyty styropianowe nale ży przykleja ć przy pogodzie bezdeszczowej, gdy 

temperatura powietrza nie jest ni ższa ni ż 5 0 C . Płyty nale ży przykleja ć 

w układzie poziomym dłu ższych kraw ędzi, z zachowaniem mijankowego 

układu spoin. 

 

14.4.  Mocowanie płyt styropianowych za pomocy ł ączników 

mechanicznych. 

 
Dodatkowe mocowanie płyt styropianowych za pomoc ą ł ączników 

mechanicznych nale ży wykona ć, zgodnie z zasadami okre ślonymi w 

odpowiednich świadectwach ITB, dopuszczaj ących ł ączniki do stosowania 

w budownictwie. Jednak ze wzgl ędu na mo żliwo ść odspojenia istniej ącego 

ocieplenia i stan techniczny tynku wymaga si ę zastosowanie ł ączników 

w ilo ści nie mniejszej ni ż 6 szt./m 2 oraz 8 szt./m 2 w pa śmie 

kraw ędziowym. 

 

14.5.  Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie 
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Tkanina szklana, stanowi ąca zbrojenie warstwy ochronnej przy 

ocieplaniu ścian zewn ętrznych budynków metod ą „lekk ą", powinna 

odpowiada ć wymaganiom okre ślonym w p. 14.3. 

Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie mo żna rozpocz ąć nie 

wcześniej ni ż po 3 dniach od chwili przyklejenia styropianu, prz y 

bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie  ni ższej ni ż 5°C i 

nie wy ższej ni ż 25°C. Je żeli jest zapowiadany spadek temperatury 

poni żej 0°C w przeci ągu 24 h, to nie nale ży przykleja ć tkaniny 

zbroj ącej, nawet je żeli temperatura podczas pracy jest wy ższa ni ż 5°C. 

Niedopuszczalne jest pozostawienie styropianu bez o słony przez czas 

dłu ższy ni ż 2 tygodnie. 

Do wykonania warstwy zbrojonej tkanin ą szklan ą, nale ży stosowa ć zaprawy 

lub masy klej ące wg p. 14.3. 

Tkanina szklana powinna by ć napi ęta i całkowicie wci śni ęta w mas ę 

klej ącą. Grubo ść warstwy klej ącej przy pojedynczej tkaninie powinna 

wynosi ć nie mniej ni ż 3 mm i nie wi ęcej ni ż  5 mm. S ąsiednie pasy 

tkaniny powinny by układane na zakład, nie mniejszy  ni ż 50 mm w pionie 

i poziomie. 

Szeroko ść tkaniny powinna by ć tak dobrana, aby było mo żliwe oklejenie 

oście ży okiennych i drzwiowych na całej ich gł ęboko ści. Naro żniki w 

celu zwi ększenia odporno ści warstwy ociepleniowej na uszkodzenia 

mechaniczne, na wszystkich naro żnikach pionowych na parterze oraz na 

naro żnikach o ście ży drzwi wej ściowych, nale ży przed przyklejeniem 

tkaniny wklei ć perforowane k ątowniki aluminiowe. 

W części ścian parteru (do wysoko ści 2,0m)  nale ży zastosowa ć dwie 

warstwy tkaniny. Ł ączna grubo ść warstwy masy klej ącej z podwójn ą 

tkanin ą powinna wynosi ć około 6 mm. 

 
 
 
 
                                                                                                  

14.6.  Wykonanie wypraw tynkarskich na elewacjach 

 
Wyprawy tynkarskie mo żna nakłada ć nie wcze śniej ni ż po 3 dniach od 

wykonania warstwy zbrojonej tkanin ą szklan ą. Prace nale ży prowadzi ć w 

temperaturze nie ni ższej ni ż 5°C i nie wy ższej ni ż 25°C, zwłaszcza 

je śli elewacje s ą nasłonecznione. 
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Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnyc h w czasie opadów 

atmosferycznych, silnego wiatru oraz je żeli jest zapowiadany spadek 

temperatury poni żej 0°C w przeci ągu 24 h. 

 

14.7.  Wykonanie powłok malarskich. 

 
Powłoki malarskie nakłada ć po całkowitym wyschni ęciu tynku.  

Na zagruntowane i wyschni ęte podło że nakłada ć farb ę w jednej lub dwóch 

warstwach (w zale żności od wytycznych producenta) za pomoc ą p ędzla, 

wałka lub przez natrysk. Przy czym, drug ą warstw ę farby nanosi ć dopiero 

po całkowitym wyschni ęciu warstwy poprzedniej. Czas schni ęcia zale ży 

od rodzaju farby i jest podany na opakowaniu produk tu.  

 

14.8.  Ocieplenie o ście ży okiennych i drzwiowych 

 
Ze wzgl ędu na to, że cz ęść okien mo że by ć zamontowana w taki sposób, 

że nie jest mo żliwe przyklejenie izolacji na o ście żach nale ży sku ć 

węgarki w sposób umo żliwiaj ący wklejenie styropianu o grubo ści minimum 

3 cm (lub mniejszej grubo ści o podwy ższonych parametrach izolacyjnych). 

Na o ście żach gdzie jest mo żliwe wklejenie styropianu zastosowa ć paski 

styropianu o grubo ści 4 cm. Wokół otworów okiennych i drzwiowych 

zastosowa ć k ątowniki aluminiowe z siatk ą. 

 

Dodatkowe wzmocnienie warstwy zbrojonej w naro żach otworów okiennych 

i drzwiowych. 
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15.  DOCIEPLENIE STROPODACHU 
 

Docieplenie nale ży wykona ć granulowanym materiałem izolacyjnym metod ą 

wdmuchiwania, nale ży zapewni ć uło żenie izolacji o grubo ści 18 cm. 

Wykonywanie docieple ń stropodachów wentylowanych metod ą wdmuchiwania 

granulatu przeprowadza ć mogą firmy wykonawcze przeszkolone przez 

producenta materiału i posiadaj ące autoryzacj ę na stosowanie tej 

metody. 

Do wdmuchiwania granulatu nale ży stosowa ć odpowiednie agregaty 

wtłaczaj ące o wydajno ści i mocy pozwalaj ącej na transport granulatu do 

poziomu stropodachu wentylowanego. Wdmuchiwanie gra nulatu mo żna 

prowadzi ć bezpo średnio w przestrzeni wentylacyjnej, przez boczne 

otwory wentylacyjne (je śli istnieje taka mo żliwo ść) lub z góry, przez 

uprzednio wywiercone lub wyci ęte otwory technologiczne w stropie 

dachowym. 

W trakcie układania izolacji nale ży dokonywa ć pomiarów kontrolnych 

grubo ści zasypu przyrz ądem opisanym w Aneksie A, w normie prEN 14064-

1: 2007. W przypadku konieczno ści wykonania otworów technologicznych 

w dachu budynku, po wykonaniu zasypu granulatem nal eży dokona ć 

zamkni ęcia powierzchni dachowej stropodachu wentylowanego jednym ze 

sposobów: 

- przy u życiu blachy stalowej o grubo ści min. 3 mm, zabezpieczon ą 

antykorozyjnie i zamocowan ą przy pomocy kołków rozporowych  

- wypełnieniem wyci ętych lub wywierconych otworów betonem. 

Po wykonaniu zamkni ęcia powierzchni dachowej nale ży odtworzy ć 

fragmenty pokrycia dachowego w miejscu wyci ętych otworów 

technologicznych. 

Powierzchnia otworów wentylacyjnych przestrzeni str opodachu powinna 

odpowiada ć warto ściom uwzgl ędnionym w PN-EN ISO 6946. Wg tej normy dla 

słabo wentylowanej warstwy powietrza pole powierzch ni otworów mi ędzy 

warstw ą powietrza a otoczeniem zewn ętrznym powinno mie ści ć si ę w 

przedziale 500 – 1500 mm 2 na 1 m 2 powierzchni dachowej. 
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Jeżeli istniej ąca wentylacja stropodachu jest niewystarczaj ąca nale ży 

w połaci dachu wykona ć dodatkowe kominki wentylacyjne. 

Nie jest konieczne wykonanie na stropie betonowym i zolacji 

przeciwwilgociowej. 

 

 
16.  WYKONANIE OBRÓBEK BLACHARSKICH 

 
W czasie robót ociepleniowych bezwzgl ędnie nale ży wymieni ć obróbki 

blacharskie budynku tj. parapety zewn ętrzne oraz obróbki blacharskie 

(pas podrynnowy). Nowe obróbki powinny wystawa ć poza lico ściany. 

Parapety zewn ętrzne musz ą wystawa ć co najmniej 40 mm poza lico ściany 

i musz ą zabezpiecza ć elewacj ę przed przeciekami wody deszczowej.  

Obróbki powinny by ć mocowane do kołków drewnianych (lub systemowych 

elementów mocuj ących osadzonych w trakcie przyklejania styropianu w  

dokładnie dopasowanych wci ęciach styropianu. Blachy nale ży ł ączy ć na 

r ąbek stoj ący. Obróbki wykona ć z blachy stalowej powlekanej w kolorze 

grafitowym. 

Nowe rury spustowe blachy stalowej powlekanej w kol orze analogicznym 

jak obróbki. 

Uwaga!  
Nale ży tak zaplanowa ć wykonanie prac, aby zminimalizowa ć czas podczas, 

którego budynek b ędzie pozbawiony obróbek, rur spustowych i rynien. 

 
17.  WYKONANIE INSTALACJI ODGROMOWEJ 

 
W czasie wykonywania ocieplenia instalacj ę odgromow ą (zwody z drutu 

DFeZn∅8) montowa ć w rurkach niepalnych PCV ukrytych w warstwie 

izolacji. Zł ącza pomiarowe umie ści ć w puszkach wklejonych w warstw ę 

izolacji lub na ziemi w kasetach. 

Po zamontowaniu instalacji wykona ć pomiary. Rezystancja uziemienia nie 

może przekracza ć 10 Ω. 

 
 

18.  COKÓŁ I ŚCIANY PIWNIC NAD GRUNTEM 
 
W strefie cokołowej w miejsce tynku mineralnego sto sować tynk 

mozaikowy. Płyty izolacyjne mocowa ć całopowierzchniowo za pomoc ą masy 

izolacyjno klejowej. 

19.  WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ I DRZWIOWEJ  
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Nowe okna w piwnicy z profili PCV w kolorze białym wyposa żone powinny 

być w zestaw szyb zespolonych o współczynniku U pozwal aj ącym na 

uzyskanie dla całego okna współczynnika przenikania  nie wy ższego ni ż 

1,6 W/m 2K. Okna o rozmiarach i podziałach identycznych jak istniej ące.  

Witryny na poziomie parteru (sklep) projektuje si ę z profili 

aluminiowych „ciepłych” np. SCH ŰCO ROYAL S 65 (lub równowa żnych) 

szklonych szybami zespolonymi z szyb ą niskoemisyjn ą i wypełnieniem 

przestrzeni mi ędzyszybowej gazem szlachetnym U=1,6W/m 2K. Okna musz ą 

posiada ć nawiewniki higrosterowane minimum jeden na okno o maksymalnej 

wydajno ści 50m 3/h. 

Drzwi zewn ętrzne analogicznie jak witryn do pomieszczenia skle pu z 

profili aluminiowych z przekładk ą termiczn ą z cz ęściowym przeszkleniem 

zestawem szyb antywłamaniowych P4/R/33.1 U=2,0W/m 2K. 
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20.  ZABEZPIECZENIE W MIEJSCU DYLATACJI BUDYNKÓW 
 
W miejscu dylacji budynków pomi ędzy 2 i 3 klatk ą schodow ą (poł ączenie 

zachodniej cz ęści wy ższej i środkowej ni ższej zastosowa ć systemowe 

profile dylatacyjne. 

 

21.  ROBOTY POZOSTAŁE  
 
 

- Zdemontowane na czas ocieplenia elementy instalacji  

oświetleniowej, alarmowej oraz inne drobne elementy n a elewacji 

zamontowa ć ponownie do wklejonych w czasie przyklejania eleme ntów 

drewnianych lub systemowych elementów do mocowania obci ążeń, 

przewody prowadzi ć pod warstw ą izolacyjn ą w rurkach osłonowych.  

- Wymieni ć wyłazy dachowe na nowe izolowane o współczynniku 

przenikania ciepła nie wi ększym ni ż 1,8 W/m2K.  

- Komin, murowane elementy schodów wej ściowych, daszki betonowe 

oraz inne nieocieplane elementy elewacji tynkowa ć i malowa ć 

analogicznie jak przegrody ocieplane.  

- Balustrady i kraty oczy ści ć i malowa ć dwuwarstwowo w kolorze 

grafitowym.  

- Na schodach wej ściowych układa ć płytki gresowe o współczynniku 

antypo ślizgowo ści R11/R10 V4. 

- Wszelkie u żyte w projekcie nazwy materiałów i systemów maj ą 

jedynie charakter przykładowy i mog ą zosta ć zast ąpione innymi o 

takich samych lub lepszych parametrach.  

 
 

22.  ZAPEWNIENIE JAKOŚCI WYKONANIA OCIEPLENIA 
 
W celu zapewnienia dobrej jako ści i uzyskania odpowiedniej trwało ści 

wykonanego ocieplenia metod ą „lekk ą", konieczne jest przestrzeganie 

nast ępuj ących zasad: 

− przed przyst ąpieniem do robót kierownik budowy zobowi ązany jest 

sporz ądzi ć „plan bioz” zgodnie z Rozporz ądzeniem Ministra 

Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie i nformacji 

dotycz ącej bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia (Dz.U.03.120.1126),  
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− roboty budowlane nale ży wykonywa ć zgodnie z Rozporz ądzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w s prawie 

bezpiecze ństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 

budowlanych (Dz.U.03.47.401), 

− jako ść materiałów oraz ich dopuszczenie do stosowania w 

budownictwie musi by ć potwierdzona kopi ą certyfikatu, świadectwa 

dopuszczenia, informacji o wyrobie. 

− odbiory powinny by ć dokonywane na ka żdej ścianie, 

− po zako ńczeniu robót nale ży dokona ć odbioru ko ńcowego. 

 

23.  PROJEKTOWANA CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA 
 

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU 
 

 
BUDYNEK OCENIANY  

RODZAJ BUDYNKU  CAŁOŚĆ/CZĘŚĆ BUDYNKU 

Blok mieszkalny Całość budynku 

ADRES BUDYNKU 

95-080 Tuszyn, ul. Szpitalna 4 

NAZWA PROJEKTU 

Budynek mieszkalny wielorodzinny 

LICZBA LOKALI   62 

LICZBA UŻYTKOWNIKÓW   177 

POWIERZCHNIA CAŁKOWITA  [m2] 4 570,6 

POWIERZCHNIA UŻYTKOWA  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE Af [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA UŻYTKOWA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA CHŁODZONA Af,C [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA UŻYTKOWA CHŁODZONA Af,C [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA MIESZKALNA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA MIESZKALNA UŻYTKOWA  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA MIESZKALNA UŻYTKOWA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA NIEMIESZKALNA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA NIEMIESZKALNA UŻYTKOWA  [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA NIEMIESZKALNA UŻYTKOWA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 0,0 

KUBATURA CAŁKOWITA  [m3] 12 174,5 

KUBATURA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m3] 9 721,2 
KUBATURA OGRZEWANEJ CZĘŚCI BUDYNKU, POMNIEJSZONA O PODCIENIA, BALKONY, LOGGIE, GALERIE ITP., 
LICZONA PO OBRYSIE ZEWNĘTRZNYM Ve [m3] 17 498,1 
SUMA PÓL POWIERZCHNI WSZYSTKICH PRZEGRÓD BUDYNKU, ODDZIELAJĄCYCH CZĘŚĆ OGRZEWANĄ BUDYNKU OD 
POWIETRZA ZEWNĘTRZNEGO, GRUNTU I PRZYLEGŁYCH POMIESZCZEŃ NIEOGRZEWANYCH, LICZONA PO OBRYSIE 
ZEWNĘTRZNYM 

A [m2] 5 130,5 

WSKAŹNIK ZWARTOŚCI BUDYNKU A/Ve  0,29 
OSŁONA BUDYNKU 

Ściana zewnętrzna parteru U = 0,203 W/(m2·K) 
Ściana zewnętrzna 1 piętra U = 0,223 W/(m2·K) 
Stropodach niewentylowany 133,6 cm U = 0,185 W/(m2·K) 
Ściana zewnętrzna piwnicy U = 0,202 W/(m2·K) 
Ściana zewnętrzna piwnicy U = 0,161 W/(m2·K) 

DANE KLIMATYCZNE 
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STREFA KLIMATYCZNA III 

PROJEKTOWA TEMPERATURA ZEWNĘTRZNA 1 [oC] -20,0 

ŚREDNIA ROCZNA TEMPERATURA ZEWNĘTRZNA Θm,e [oC] 7,6 

STACJA METEOROLOGICZNA Łódź Lublinek 

PROJEKTOWE STRATY CIEPŁA NA OGRZEWANIE BUDYNKU 

PROJEKTOWA STRATA CIEPŁA PRZEZ PRZENIKANIE Φ [W] 84 731,3 

PROJEKTOWA WENTYLACYJNA STRATA CIEPŁA ΦV [W] 129 155,6 

CAŁKOWITA PROJEKTOWA STRATA CIEPŁA Φ [W] 211 486,2 

NADWYŻKA MOCY CIEPLNEJ ΦRH [W] 0,0 

PROJEKTOWE OBCIĄŻENIE CIEPLNE BUDYNKU ΦHL [W] 211 486,2 

WSKAŹNIKI I WSPÓŁCZYNNIKI STRAT CIEPŁA 

WSKAŹNIK ΦHL ODNIESIONY DO POWIERZCHNI O REGULOWANEJ TEMPERATURZE ΦHL,A [W/m2] 59,1 

WSKAŹNIK ΦHL ODNIESIONY DO KUBATURY O REGULOWANEJ TEMPERATURZE ΦHL,V [W/m3] 21,8 

PARAMETRY PRZEGRÓD BUDOWLANYCH 

PRZEGRODY  

L.P. SYMBOL OPIS RODZAJ U 
[W/m2K] 

Umax 
[W/m2K] Stan WT 2014 POWIERZCHNIA 

[m2] 
1 P_PIW Podłoga w piwnicy Podłoga w piwnicy 0,279  I   1017,75 

2 SCW Ściana wewnętrzna Ściana wewnętrzna 1,644  I   718,60 

3 SDACH Stropodach niewentylowany 
133,6 cm 

Stropodach 
niewentylowany 

0,185 0,200 P � 1373,49 

4 SW Strop ciepło do dołu Strop ciepło do dołu 1,219  I   286,20 

5 SZ_012 Ściana zewnętrzna parteru Ściana zewnętrzna 0,203 0,250 P � 2088,32 

6 SZ_3 Ściana zewnętrzna 1 piętra Ściana zewnętrzna 0,223 0,250 P � 651,65 

7 SZ_PIW Ściana zewnętrzna piwnicy Ściana zewnętrzna 0,202  P   342,15 

8 SZ_PIW_G Ściana zewnętrzna piwnicy Ściana zewnętrzna przy 
gruncie 

0,161  P   461,37 

OKNA I DRZWI  

L.P. SYMBOL OPIS gG U 
[W/m2K] 

Umax 
[W/m2K] Stan WT 2014 POWIERZCHNIA 

[m2] 
1 DZ_N Drzwi zewnętrzne - nowe  0,85 2,000  I   15,94 

2 OK_N Okno (świetlik) zewnętrzne - nowe  0,67 1,600  I   342,29 

3 OK_S Okno (świetlik) zewnętrzne - stare  0,75 3,200  I   90,21 

4 OKPOJ Okno stare szklone pojedyn  0,70 1,300 1,300 P � 52,27 

 

ZESTAWIENIE NOŚNIKÓW ENERGII KOŃCOWEJ  

NOŚNIK ENERGII KOŃCOWEJ 
PALIWA - węgiel kamienny 

OGRZEWANIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 210 448,4 293 576,3 322 933,9 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 210 448,4 293 576,3 322 933,9 

WENTYLACJA MECHANICZNA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CHŁODZENIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 
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URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

OŚWIETLENIE WBUDOWANE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

RAZEM 210 448,4 293 576,3 322 933,9 

NOŚNIK ENERGII KOŃCOWEJ 
ENERGIA ELEKTRYCZNA - produkcja mieszana 

OGRZEWANIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 6 456,5 6 456,5 19 369,5 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 6 456,5 6 456,5 19 369,5 

WENTYLACJA MECHANICZNA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CHŁODZENIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

OŚWIETLENIE WBUDOWANE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

RAZEM 6 456,5 6 456,5 19 369,5 

BRAK CHŁODZONYCH POMIESZCZEŃ 

PODSUMOWANIE PARAMETRÓW ENERGETYCZNYCH  

OGRZEWANIE I WENTYLACJA 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QH,nd [kWh/rok] 210 448,4 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK,H [kWh/rok] 293 576,3 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 322 933,9 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom,
H 

[kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 19 369,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 216 904,9 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 300 032,8 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP,H [kWh/rok] 342 303,5 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 58,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 82,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 90,2 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 1,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 1,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 5,4 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EUH [kWh/m2rok] 60,6 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EKH [kWh/m2rok] 83,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EPH [kWh/m2rok] 95,6 

WENTYLACJA MECHANICZNA 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QV,nd [kWh/rok] 0,0 
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ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK,V [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom,
V 

[kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP,V [kWh/rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EUV [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EKV [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EPV [kWh/m2rok] 0,0 

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QW,nd [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK,W [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom,
W 

[kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH   [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP,W [kWh/rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EUW [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EKW [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EPW [kWh/m2rok] 0,0 

CHŁODZENIE 
BRAK CHŁODZONYCH POMIESZCZEŃ 
OŚWIETLENIE 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ QP,L [kWh/rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ EUL [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ EKL [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ EPL [kWh/m2rok] 0,0 

ŁĄCZNIE DLA BUDYNKU 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Qnd [kWh/rok] 210 448,4 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK [kWh/rok] 293 576,3 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 322 933,9 
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ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom [kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 19 369,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 216 904,9 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 300 032,8 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP [kWh/rok] 342 303,5 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 58,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 82,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 90,2 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 1,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 5,4 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ 
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EU [kWh/m2rok] 60,6 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EK [kWh/m2rok] 83,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EP [kWh/m2rok] 95,6 

JEDNOSTKOWE GRANICZNE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DLA BUDYNKU WG WT 2014 EPWT 
2014 

[kWh/m2rok] 105,0 

SPRAWDZENIE SPEŁNIENIA WYMAGAŃ WARUNKÓW TECHNICZNYCH WT 2014 DLA BUDYNKU ISTNIEJĄCEGO 
WARUNEK WSKAŹNIKA EP NIE DOTYCZY2 

WARUNEK WSPÓŁCZYNNIKÓW U PRZEGRÓD SPEŁNIONY3 

BUDYNEK SPEŁNIA WYMAGANIA WT 2014 w powyższym zakresie1 
 
1  Zgodnie z Rozporządzeniem MTBiGM z dn. 5 lipca 2013 r., zmieniającym rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (§ 328): 
 
Budynek nowo wznoszony powinien być zaprojektowany m.in. tak, aby wartość wskaźnika EP była mniejsza od wartości 
granicznej oraz przegrody zewnętrzne odpowiadały wymaganiom izolacyjności cieplnej. 
 
Dodatkowo w Rozporządzeniu podane są wymagania dotyczące wyposażenia technicznego budynku oraz powierzchni okien (te warunki 
nie są sprawdzane przez program). 

 

 

2 W przypadku budynku podlegającego przebudowie, spełnienie warunku EP nie jest wymagane. 
  
3 W przypadku budynku podlegającego przebudowie, wymagania izolacyjności muszą spełnić jedynie przegrody 

podlegające przebudowie.  
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1.  INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA PRZY 

WYKONYWANIU ROBÓT: ŁOM – KOMPLEKSOWA TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU 
MIESZKALNEGO W TUSZYNIE UL. SZPITALNA 4. 

 
       

1.  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego ora z kolejno ść 
realizacji poszczególnych prac 

 

Zakres robót przewidziany przy „ ŁOM – KOMPLEKSOWA TERMOMODERNIZACJA 

BUDYNKU MIESZKALNEGO W TUSZYNIE UL. SZPITALNA 4”  dz. nr 12/21 obr. 

16 obejmuje: 

 
� demonta ż obróbek blacharskich: parapety, obróbki, zadasze ń,  
� wykonanie docieplenia ścian zewn ętrznych, 
� cz ęściowy demonta ż instalacji odgromowej, 
� Rozebranie i wywiezienie na składowisko odpadów gru zu 
� demonta ż i ponowny monta ż elementów zamontowanych na elewacji 

(o świetlenie, tablice itp.) 
� tynkowanie i malowanie, 
� wymiana rur spustowych, 
� wykonanie docieplenia stropodachu, 
� wykonanie nowych obróbek blacharskich, 
� ponowny monta ż instalacji odgromowej 
� wymiana okien w piwnicach oraz okien i drzwi w loka lu u żytkowym. 
 

 
     W/w roboty b ędą realizowane jednoetapowo tzn. w tym samym czasie 
dla całego obiektu. 
 
 
2.  Wykaz istniej ących obiektów budowlanych podlegaj ących remontowi 
 
 
Obiekt podlegaj ący modernizacji poprzez wykonanie robót budowlanych  
jest budynkiem trzykondygnacyjnym (cz ęściowo czterokondygnacyjny), 
podpiwniczonym. 

 
 
3.  Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub te renu, 
  które mog ą stwarza ć zagro żenie bezpiecze ństwa i zdrowia 
  ludzi. 
 
Zagospodarowanie działki składa si ę z: 

- budynku w którym prowadzone b ędą roboty budowlane 
- dróg dojazdowych i chodników 
- przył ączy: energetycznego, wodoci ągowego, 

telekomunikacyjnego oraz kanalizacji sanitarnej i 
deszczowej. 

 
 
4.  Wskazanie dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępuj ących podczas 

realizacji robót budowlanych 
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Przewidywane zagro żenia wyst ępuj ące podczas realizacji robót, których 
zakres obejmuj ą projekty mo żna ustali ć na dwie zasadnicze grupy: 
 
A     - zagro żenia wynikaj ące z mo żliwo ści dost ępu na teren 
     prowadzonych robót osób niezatrudnionych. 

W/w zagro żenie wynika z konieczno ści funkcjonowania budynku. 
Budynek musi by ć dost ępny dla u żytkowników. Nasilenie ruchu 
wyst ępuje w godzinach rannych i popołudniowych. Czas trw ania 
zagro żenia: 24 godziny/dob ę, 

     miejsce wyst ąpienia zagro żenia: pas o szeroko ści ~3.00 m 
     wzdłu ż odcinków komunikacyjnych, 
 
B     - zagro żenia zwi ązane z prowadzeniem prac na wysoko ści. 

Prace budowlane b ędą prowadzone na wszystkich ścianach budynku 
sukcesywnie w czasie post ępu prac. Po wykonaniu prac na ścianach 
będą prowadzone prace na dachu.  
Czas trwania zagro żenia: czas potrzebny do wykonania  robót. 
Miejsca wyst ąpienia zagro żenia: pas 6 m od elewacji budynku.  

 
 
5.  Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta żu pracowników przed 

przyst ąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecz nych. 
 
 
Pracownicy, którzy zostali wyznaczeni przez Kierown ika budowy  do 
wykonywania robót w strefach niebezpiecznych powinn i: 
              

- odby ć szkolenie z zakresu bhp na budowie 
- legitymowa ć si ę aktualnym za świadczeniem lekarskim dopuszczaj ącym 

do pracy „na wysoko ściach” 
 
Instrukta ż pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji w strefie 
niebezpiecznej  powinien składa ć si ę z: 
 

- codziennego omówienia zakresu robót i czynno ści 
przewidzianych do wykonania w danym dniu ze szczegó łowym 
omówieniem przewidywanych zagro żeń bhp i po żarowego 
(mogących wyst ąpi ć trakcie wykonywania robot), sposobu 
zabezpieczenia si ę przed nimi oraz ich wyeliminowania 

- krótkie szkolenie z zakresu bhp na stanowiskach rob oczych 
poł ączona z kontrol ą wyposa żenia pracownika w 
odpowiedni ą odzie ż robocz ą             i osobisty sprz ęt 
ochronny. 

 
Kierownicy robót s ą zobowi ązani do przekazania Kierownikowi budowy 
informacji na pi śmie o przeszkoleniu pracowników zgodnie z otrzymany m 
„planem bioz”. 
 
 
6.   Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj ących 

niebezpiecze ństwom zwi ązanych z wykonywaniem robót w strefach 
szczególnego zagro żenia zdrowia lub w ich s ąsiedztwie, w tym 
zapewniaj ących bezpieczn ą i sprawn ą komunikacj ę, umo żliwiaj ącą 
szybk ą ewakuacj ę na wypadek po żaru, awarii i innych zagro żeń 
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    środki techniczne: 
 

- rusztowania do robót elewacyjnych, fasadowe (np. ty pu Bauman-
Mostostal), elementy rusztowania stalowe ocynkowane  ogniowo. 
Długo ść podestów <3,07 m, dopuszczalne obci ążenie pomostów 
roboczych 2.0 kN/m 2. Przekazanie rusztowania do u żytkowania 
protokółem odbioru technicznego. 

  Rusztowania na całej wysoko ści wyposa żone od strony zewn ętrznej 
w siatki i plandeki ochronne. Bariery ochronne odgr adzaj ące 
strefy szczególnego zagro żenia od ci ągów komunikacyjnych, o 
wys.= 1,10 m z pr ętów i rur stalowych ocynkowanych wyposa żone w 
stojaki utrudniaj ące ich przesuni ęcie i przewrócenie. 

- sygnalizacj ę świetln ą miejscach, w których elementy rusztowa ń, 
barier ochronnych lub elementy zagospodarowania zap lecza budowy 
ograniczaj ą  komunikacj ę 

- tablice: informuj ące o prowadzeniu robót na rusztowaniach, 
zakazuj ące wst ępu na teren robót osobom niezatrudnionym, 
wyznaczaj ące stref ę bezpieczn ą dla ruchu pieszego lub ruchu 
pojazdów, wyznaczaj ące drogi i kierunki ewakuacji 

 
 
 
 

      środki organizacyjne: 
 

- prace b ędą prowadzone zgodnie z Rozporz ądzeniem Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie be zpiecze ństwa 
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlany ch ochrony 
zdrowia oraz planu bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia 
(Dz.U.03.47.401) 

- opracowanie harmonogramu robót 
- wyznaczenie, zagospodarowanie i ogrodzenia zaplecza  budowy, 
- przygotowanie pomieszczenie socjalnego, umywalni i sanitariatu 

dla pracowników zatrudnionych na budowie. 
- wyposa żenie zaplecza budowy i pomieszcze ń socjalnych w podr ęczne 
środki ga śnicze w ilo ści odpowiedniej do przewidywanego 
obci ążenia ogniowego obiektu. 

- wyposa żenie zaplecza socjalnego w apteczki pierwszej pomoc y 
- wyposa żenie zaplecza budowy w instrukcje p-po ż, ewakuacji i 

tablic ę informacyjn ą z numerami telefonów: Stra ży Po żarnej, 
Policji i Słu żb Miejskich 
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2.  OPIS ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI 
 

Budynek zlokalizowany jest na działce gruntu nr 12/ 21 obr ęb nr 16, 

przy ul. Szpitalnej 4 w Tuszynie.  

Zagospodarowanie działki składa si ę z: budynku mieszkalnego 

wielorodzinnego obj ętego projektem, dróg dojazdowych, chodników, 

terenów zielonych. Do budynku doprowadzone s ą przył ącza: 

energetyczne, kanalizacji sanitarnej i deszczowej o raz wodoci ągowe. 
 

Projektowane prace nie zmieniaj ą układu funkcjonalnego, sposobu 

użytkowania ani wymiarów budynku poza wynikaj ącym z grubo ści 

zastosowanego ocieplenia. Projektowane zmiany zosta ły uwidocznione 

na rysunkach. 

Nie ulegn ą równie ż zmianie, przebudowie ani rozbudowie istniej ące 

przył ącza . 

Parametry budynku  

 

1.  Powierzchnia zabudowana  [m 2]  1238 
2.  Liczba klatek 

schodowych 6 

3.  Kubatura budynku  [m 3] 16095 4.  Liczba kondygnacji 5 

5.  Powierzchnia całkowita [m 2] 4356,51 
6.  Wysokość kondygnacji w 

świetle [m] 

2,48 – 
piwnice 

2,76; 2,48 

7.  Powierzchnia u żytkowa  [m 2] 3068,33 8.  Wysokość budynku [m] 13,38 

 
 
 

3.  STAN WŁASNOŚCI 
 

Budynek zlokalizowany jest na działce gruntu nr 12/ 21 obr ęb nr 16 w 

Tuszynie, wła ścicielem budynku i gruntu jest Gmina Tuszyn, ul. 

Piotrkowska 2/4 95-080 Tuszyn. 

  



 9

 

4.  OPIS OGÓLNY BUDYNKU 
 

 

Analizowany obiekt jest budynkiem mieszkalnym, 

pi ęciokondygnacyjnym (w tym jedna kondygnacja podziemn a). Budynek 

posiada sze ść klatek schodowych, wykonany jest w technologii 

tradycyjnej murowanej. 

Opis przegród: 

� ściany piwnic murowane z cegły pełnej grubo ści 61 cm 

� ściany zewn ętrzne budynku – murowane z cegły pełnej o 

zró żnicowanej grubo ści od 51 do 83 cm obustronnie tynkowane. 

� stropodach – na stropie ostatniej kondygnacji niewe ntylowany. 

� Podłoga na gruncie w piwnicy – gruzobeton zatarty 1 0 cm 

� Drzwi wej ściowe: do klatek schodowych budynku drewniane. 

� Okna: w mieszkaniach w znacznej cz ęści nowe, okna w piwnicy stare 

drewniane szklone podwójnie. 

� W lokalu u żytkowym zlokalizowanym na parterze okna stalowe szk lone 

pojedynczo. 

Ogólny stan jest zadowalaj ący, jednak przed wykonaniem 

projektowanych robót nale ży uzupełni ć odspojone tynki oraz sprawdzi ć 

przyczepno ść pozostałych, ponadto nale ży zabezpieczy ć 

rozwarstwienie ścian pomi ędzy 4 i 5 klatk ą schodow ą (wzdłu ż ściany 

szczytowej cz ęści 4 pi ętrowej). 

 

5.  OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA BUDYNKU. 

Budynek  jest  budynkiem  ŚREDNIOWYSOKIM,  kategoria zagro żenia 

ludzi ZL IV, wymagana dla budynku klasa odporno ści po żarowej  „C”. 

Odrębną stref ę po żarow ą stanowi piwnica oraz kotłownia i skład opału 

okre ślana jako PM. 

 

6.  OCHRONA KONSERWATORSKA. 

Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytków, tere n na którym 

znajduje si ę obiekt równie ż nie widnieje w ewidencji zabytków. 
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7.  WPŁYW EKSPLOATACJI GÓRNICZEJ. 

Nie dotyczy. 

 

8.  INFORMACJA  O CHARAKTERZE I CECHACH ISTNIEJ ĄCYCH I 
PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ DLA ŚRODOWISKA ORAZ HIGIENY I 
ZDROWIA UŻYTKOWNIKÓW. 

Projektowane roboty nie wpłyn ą na ilo ść zu życia wody, ilo ści ścieków 

i wytwarzanych odpadów. Zmniejszeniu ulegnie emisja  zanieczyszcze ń 

gazowych ze spalania paliwa u żywanego do ogrzewania budynku. 
 

9.  PODSTAWA OPRACOWANIA 
 

� Podstaw ą opracowania projektu technicznego jest umowa 

zawarta pomi ędzy Gmin ą Tuszyn  a Biurem Projektów 

Energetycznych Piotr Szewczyk, ul. Grabi ńska 8a, 92-780 

Łódź. 

� Polskie Normy i obowi ązuj ące przepisy budowlane.  

 
 

10.  MATERIAŁY I DANE DO PROJEKTU 

10.1.  Normy 

− ROZPORZĄDZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA I GOSPODARKI 

MORSKIEJ z dnia 5 lipca 2013 r. zmieniaj ące rozporz ądzenie z dnia 

12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych , jakim powinny 

odpowiada ć budynki i ich usytuowanie.  

− Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 1994 Nr 89 

poz. 414) 

− Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu ter momodernizacji 

i remontów (Dz. U. Nr 223, poz. 1459). 

− Obowiązuj ące w dniu sporz ądzania dokumentacji przepisy i normy: 

PN-EN-ISO 6946:2008; PN-EN-ISO 13370; PN-EN-ISO 146 83; PN-EN 

12831:2006. 

− PN-79/B-06711 Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych  

− PN-88/B-30005 Cement hutniczy. 

− PN-92/P-85010 Tkaniny szklane. 
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− BN-91 /6363-02 Tworzywa sztuczne porowate. Płyty st yropianowe  

10.2.  Świadectwa 

 
− Instrukcja ITB nr 447/2009 - Zło żone systemy izolacji cieplnej ścian 

zewnętrznych budynków ETICS. Zasady projektowania i wyko nywania. 

10.3.  Inne. 

 

− Audyt energetyczny. 

− Inwentaryzacja wykonana na potrzeby wykonania oprac owania. 

 
11.  OPIS I OCENA STANU ISTNIEJ ĄCEGO BUDYNKU 

 
Stan budynku, a w szczególno ści elementy konstrukcyjne s ą obecnie w 

stanie zadowalaj ącym, pozwalaj ącym na wykonanie robót budowalnych 

obj ętych niniejszym projektem bez zagro żenia dla stabilno ści 

konstrukcji budynku i bezpiecze ństwa u żytkowników. Jednak przegrody 

zewnętrzne nie spełniaj ą wymaga ń dotycz ących maksymalnej warto ści 

współczynnika przenikania ciepła U. Stolarka okienn a w stanie dobrym 

w wi ększo ści nie wymaga wymiany. Drzwi zewn ętrzne wej ściowe na klatki 

schodowe nowe z profili aluminiowych nie wymagaj ą wymiany.  

Zgodnie z optymalizacj ą docieplenia przegród zewn ętrznych budynku, 

które nie spełniaj ą wymaga ń dotycz ących ochrony cieplnej nale ży wykona ć 

dodatkow ą izolacj ę: 

- Ściany zewn ętrzne do poziomu +0,5 od powierzchni gruntu 

styropianem EPS 70-040 Fasada o grubo ści równej 14 cm.  

- Poni żej gruntu oraz ściany piwnicy w gruncie do gł ęboko ści 1,0 m 

polistyrenem ekstrudowanym XPS o grubo ści 14 cm. 

- Stropodachu granulowany materiałem izolacyjnym (weł na mineralna, 

skalna lub granulat celulozowy) o współczynniku λ≤0,042 W/mK. 

- Ponadto wymieni ć nale ży okna w piwnicy oraz okna i drzwi w lokalu 

użytkowym. 

Projektowana charakterystyka energetyczna w zał ączeniu. 

 

 

12.  WPŁYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA ŚRODOWISKO I JEGO 
WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI I OBIEKTY SĄSIEDNIE. 

 
Nie dotyczy – pozostanie bez zmian.  
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13.  OPIS TECHNICZNY OCIEPLENIA ŚCIAN 
 

13.1.  Roboty rozbiórkowe 
 
Przed wykonaniem robót ociepleniowych nale ży wykona ć prace wst ępne 

polegaj ące na: 

− Demontażu obróbek blacharskich. 

− Demontażu instalacji odgromowej. 

− Zdemontowaniu elementów o świetlenia zewn ętrznego, przył ączy, 

anten satelitarnych oraz przewodów prowadzonych na wierzchu 

elewacji. 

− Skuciu odspojonych tynków. 

− Zespolenia p ękni ęć ścian murowanych. 

− Utylizacji obróbek blacharskich i skutych tynków. 

 
 

13.2.  Ogólna charakterystyka ocieplenia 
 
Projektuje si ę ocieplenie ścian osłonowych metod ą ETICS (bezspoinow ą 

BSO). Ociepleniu poddane zostan ą wszystkie ściany zewn ętrzne 

kondygnacji nadziemnych do poziomu gruntu oraz ściany piwnic przy 

gruncie do poziomu -1,0. Ocieplenie b ędzie wykonane jednym z firmowych 

systemów ocieplenia,  posiadaj ących klasyfikacj ę ogniow ą wg PN-90/B-

02867 jako nierozprzestrzeniaj ący ognia NRO (B wg EN 13501-1).  

Metoda bezspoinowa ocieplenia ścian polega na przymocowaniu do ściany 

od strony zewn ętrznej warstwowego układu izolacyjno - elewacyjnego , w 

którym warstw ę izolacji termicznej stanowi ą płyty styropianowe, a 

warstw ę elewacyjn ą cienka wyprawa tynkarska z podkładem zbrojonym 

tkanin ą z włókna szklanego. W skład systemowego układu oci eplaj ącego 

wchodz ą nast ępuj ące materiały: 

− Uniwersalna masa klejowo-szpachlowa do styropianu i  zatapiania 
siatki zbroj ącej.   Grubo ść ekwiwalentnej warstwy powietrza 
odpowiadaj ąca dyfuzji pary wodnej na warstwie zbrojonej: ≤ 1,0 m; 
wodochłonno ść w układzie z warstw ą zbrojon ą: po 24 h<0,5 kg/m 2;   
przyczepno ść po starzeniu: ≥0,08 MPa 

− Styropian – płyty styropianowe EPS 70-040 Fasada sp ełniaj ące norm ę 
PN-EN 13163:2004 o grubo ści 14 cm  (zaleca si ę zastosowanie płyt z 
frezowanymi bokami), 

− Styropian – płyty styropianowe EPS 70-040 Fasada sp ełniaj ące norm ę 
PN-EN 13163:2004 o grubo ści 3 cm  (o ście że, w przypadku braku 
możliwo ści wklejenia izolacji o zalecanej grubo ści nale ży sku ć 
istniej ący tynk), 
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− Płyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS o grubo ści 4 cm (gzymsy i 
daszki): 

− Płyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS o grubo ści 14 cm na ścianach 
od poziomu -1,0 do +0,5. 

− Kołki kotwi ące z trzpieniami stalowymi do docieple ń. 
− Uniwersalna masa klejowo-szpachlowa do styropianu i  zatapiania 

siatki zbroj ącej. Wymagania jak wy żej. 
− Siatka zbroj ąca – o gramaturze min. 160 g/m 2. Do wysoko ści 2 m 

powyżej gruntu zastosowa ć dodatkow ą warstw ę siatki .  

− Podkład gruntuj ący.  Gęsto ść ok. 1.6 g/cm 3 w 20 0C. 
− Tynk mineralny-lekki, faktura baranek - 2,0 mm Grub ość ekwiwalentnej 

warstwy powietrza odpowiadaj ąca dyfuzji pary wodnej na warstwie 
zbrojonej: ≤ 1,0 m;  wodochłonno ść  w układzie z warstw ą zbrojon ą:  
po 24 h < 0,5 kg/m 2; przyczepno ść po starzeniu: ≥0,08 MPa. 

− Silikonowa farba fasadowa. Hydrofobowa, wysokoodpor na na opady 
atmosferyczne. Wysoce przepuszczalna dla pary wodne j. Posiadaj ąca 
wła ściwo ści zapobiegaj ące rozwojowi grzybów, alg, mchów i porostów.  
Odporna na zasady, nie zmydlaj ąca si ę. Wysoce przepuszczalna  dla 
CO2. • Połysk: mat (G3); grubo ść powłoki: 100 – 200 µm (E3); wielko ść 
ziarna: <100 µm (S1); przenikanie pary wodnej: s d-H 2O= 0,06m (du że) 
(V1); przepuszczalno ść wody:   w ≤0,09 [kg/(m 2•h 0,5 )](niska) (W3). 

− uzupełniaj ące materiały to k ątowniki i listwy aluminiowe lub z 
tworzywa słu żące do obróbki miejsc szczególnych w elewacji. 

− W strefie cokołowej i elementach szczególnie wra żliwych na 
uszkodzenia i działanie wody opadowej zastosowa ć tynk akrylowy 
zgodnie z cz ęści ą rysunkow ą dokumentacji. 

Projektowane ocieplenie nie spowoduje wzrostu obci ążenia konstrukcji 
budynku ponad dopuszczalne warto ści. 
 

13.3.  Wymagania techniczne 

Płyty styropianowe 
 
Płyty styropianowe, stanowi ące warstw ę termoizolacyjn ą układu 

ociepleniowego nale ży stosowa ć rodzaju EPS 70 - 040 (o g ęsto ści 

15 kG/m 3), według PN-EN 13163. Zaleca si ę stosowanie płyt frezowanych 

na zakładk ę. Frezowanie polega na termicznym (gładkie ścianki frezu) 

wyci ęciu, które zapobiega powstawaniu mostków termicznyc h. 

Płyty styropianowe przed wbudowaniem powinny by ć sezonowane przez okres 

co najmniej 7 - 8 tygodni od daty ich produkcji, w celu ustabilizowania 

odkształce ń skurczowych styropianu, wyst ępuj ących w pocz ątkowym 

okresie po jego wyprodukowaniu. 

Wytrzymało ść styropianu na rozrywanie nie powinna by ć mniejsza ni ż 

0,12 N/mm 2. 

Maksymalne wymiary płyt styropianowych mog ą wynosi ć 1200 x 600 mm±0,3%, 

grubo ść zgodna z projektem. 
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Płyty styropianowe powinny mie ć powierzchnie szorstkie, po krojeniu z 

bloków lub specjalnie szczotkowane za pomoc ą szczotki drucianej. 

 

Płyty z polistyrenu ekstrudowanego 
 
 
Wodoodporne płyty ekstrudowane, stanowi ące warstw ę termoizolacyjn ą 

elementów gzymsu: 

− Gęsto ść: ≥ 30 kg/m³ 
− Współczynnik przewodzenia ciepła: λ ≤ 0,035 W/mK (30-60 mm); 0,037 

W/mK (70-100 mm); 0,040 W/mK (110-160 mm) 
− Napr ężenia ściskaj ące przy 10 % odkształceniu wzgl ędnym: CS(10/Y) 

300 ≥ 300 kPa  
− Zamkni ętokomórkowo ść: ≥ 95 % 
− Moduł elastyczno ści: 12 N/mm² 
− Podci ąganie kapilarne: 0 
− Absorpcja wody przy długotrwałej dyfuzji: WD(V)3 ≤3% 
− Odporno ść na cykle zamra żania i odmra żania: FT2 
− Klasa reakcji na ogie ń: E 

 
 
 
 
Zaprawa klejowa i masa 
 
Zaprawy klej ące i masy klej ące powinny odpowiada ć nast ępuj ącym 

wymaganiom szczegółowym 

1.  wygl ąd zewn ętrzny w dostawie fabrycznej:  

a)  proszek do zarobienia wod ą, 

b)  ciekła masa w postaci gotowej do stosowania, 

c)  ciekła masa po wymieszaniu z cementem.  

2.  konsystencja - 10±1 cm sto żka opadowego,  

3.  przyczepno ść do styropianu 

a)  w stanie powietrzno - suchym - nie mniej ni ż 0,1 N/mm 2 

b)  po 24 h działania wody - nie mniej ni ż 0,1 N/mm 2 (zarówno w 

stanie powietrzno - suchym, jak i po zawilgoceniu r ozerwanie 

powinno nast ąpi ć w styropianie). 

W aprobacie technicznej i certyfikacie zał ączonym do partii zapraw i 

mas klej ących powinien by ć podany czas przydatno ści do u życia.  

 
Masy i zaprawy tynkarskie 
 
Zaprawy tynkarskie i masy tynkarskie powinny odpowi adać nast ępuj ącym 

wymaganiom szczegółowym 
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1.  wygl ąd zewn ętrzny 

a)  proszek do zarobienia wod ą, 

b)  ciekła masa gotowa do stosowania.  

2.  konsystencja 

a)  do nakładania r ęcznego - 10±1 cm sto żka opadowego, 

b)  do nakładania maszynowego - 12±1 cm sto żka opadowego. 

W aprobacie technicznej i certyfikacie zał ączonym do partii zapraw i 

mas tynkarskich powinien by ć podany czas przydatno ści do jej u życia. 

 

Łączniki mechaniczne 

 

Łączniki do mechanicznego mocowania płyt styropianowy ch do ścian 

zewnętrznych budynku powinny spełnia ć wymagania świadectw Instytutu 

Techniki Budowlanej: nr 916/92, 931/93, 932/93, 953 /93, 954/93 lub 

956/93. 

Możliwe jest stosowanie innych typów ł ączników mechanicznych, 

przeznaczonych do tego celu i dopuszczonych do stos owania 

w budownictwie aprobatami technicznymi ITB. Nale ży stosowa ć ł ączniki 

z trzpieniem stalowym o długo ści pozwalaj ącej na zakotwienie w 

materiale konstrukcyjnym ściany na gł ęboko ść 40-50 mm. 

 
 
Tkanina z włókna szklanego 
 
Nale ży stosowa ć tkanin ę z włókna szklanego według normy PN-92/P-85010, 

specjalnie przeznaczon ą dla budownictwa, spełniaj ącą role zbrojenia 

warstw układu ociepleniowego. 

Tkanina ta powinna spełnia ć nast ępuj ące wymagania: 

- wymiary oczek (3 - 5) x (4 - 7) mm, 

- siła zrywaj ąca pasek tkaniny o szeroko ści nie mniej ni ż 125 daN, 

- siła zrywaj ąca pasek tkaniny o szeroko ści 5 cm, poddanego przez 24 

h działaniu roztworu NaOH - nie mniej ni ż 600 N 

- wydłu żenie wzgl ędne w stanie powietrzno - suchym - nie wi ęcej ni ż 5% 

przy obci ążeniu próbki sił ą równ ą 600 N 

- wydłu żenie wzgl ędne po działaniu roztworu NaOH o st ężeniu 5% przez 

28 dni nie wi ęcej ni ż 3,5%, przy obci ążeniu próbki siła równ ą 600 N 

- tkanina powinna by ć zaimpregnowana alkaliodporn ą dyspersj ą tworzywa 

sztucznego. 
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Do poziomu pierwszego pi ętra stosowa ć dodatkow ą warstw ę siatki. 

 
 
Wyprawa tynkarska 
 
W systemie ocieplenia nale ży stosowa ć tynk mineralny-lekki, faktura 

baranek - 2,0 mm, uprzednio stosuj ąc emulsj ę gruntuj ącą. 

Na ociepleniu wykonanym z płyt XPS (strefa cokołowa ) w miejsce tynku 

mineralnego zastosowa ć tynk mozaikowy. 

 
 
Akcesoria uzupełniaj ące 
 
Listwy naro żnikowe, cokołowe, elementy obróbek i inne akcesoria  

uzupełniaj ące do wyko ńczenia miejsc szczególnych w elewacji. 

 
 

14.  WYMAGANIA TECHNOLOGICZNE WYKONANIA OCIEPLEŃ 
 

14.1.  Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni ścian 

Przed przyst ąpieniem do ocieplenia ściany nale ży dokładnie sprawdzi ć 

jej powierzchni ę, naprawi ć i wyrówna ć ubytki w tynku. W miejscach gdzie 

tynk jest słabo przytwierdzony nale ży go sku ć. Wymian ę tynku nale ży 

przeprowadzi ć w poszczególnych miejscach. Pozostałe fragmenty ścian 

dokładnie oczy ści ć i zagruntowa ć, a nast ępnie wykona ć próbne 

przyklejanie próbek styropianu. 

 

14.2.  Wykonanie próby przyklejenia styropianu 

 
Powierzchni ę ściany nale ży oczy ści ć z kurzu, pyłu i cienkich powłok 

oraz wypraw (je żeli uległy w sposób widoczny łuszczeniu) i przyklei ć 

w ró żnych miejscach 8 - 10 próbek styropianu o wymiarach  10 x 10 cm. 

Do przyklejenia próbek nale ży zastosowa ć zapraw ę lub mas ę klej ącą, 

któres ą przewidziane do przyklejenia płyt styropianowych n a tych 

ścianach. Po czterech godzinach nale ży wykona ć prób ę r ęcznego oderwania 

przyklejonego styropianu. Wytrzymało ść podło ża i przyczepno ść kleju s ą 

wystarczaj ące, je żeli styropian ulegnie rozerwaniu. Je żeli próbki 

styropianu oderw ą si ę od powierzchni ściany wraz z warstw ą masy 

klej ącej, oznacza to, że podło że nie zostało prawidłowo oczyszczone 

lub że wierzchnia warstwa nie ma wystarczaj ącej wytrzymało ści. W takim 

przypadku nale ży dokładniej oczy ści ć powierzchni ę ściany lub usun ąć 
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warstw ę wierzchni ą i wykona ć ponownie prób ę przyklejenia styropianu. 

Jeżeli rozerwanie nast ąpi w spoinie klejowej to oznacza, że 

charakteryzuje si ę ona zbyt nisk ą wytrzymało ści ą i takiej masy b ądź 

zaprawy klej ącej nie wolno stosowa ć. 

Do mocowania płyt nale ży dodatkowo zastosowa ć ł ączniki mechaniczne z 

trzpieniem stalowym o długo ści pozwalaj ącej na zakotwienie w materiale 

konstrukcyjnym ściany 4-5 cm. 

 
 

14.3.  Przyklejanie płyt styropianowych 

 
Płyty styropianowe nale ży przykleja ć przy pogodzie bezdeszczowej, gdy 

temperatura powietrza nie jest ni ższa ni ż 5 0 C . Płyty nale ży przykleja ć 

w układzie poziomym dłu ższych kraw ędzi, z zachowaniem mijankowego 

układu spoin. 

 

14.4.  Mocowanie płyt styropianowych za pomocy ł ączników 

mechanicznych. 

 
Dodatkowe mocowanie płyt styropianowych za pomoc ą ł ączników 

mechanicznych nale ży wykona ć, zgodnie z zasadami okre ślonymi w 

odpowiednich świadectwach ITB, dopuszczaj ących ł ączniki do stosowania 

w budownictwie. Jednak ze wzgl ędu na mo żliwo ść odspojenia istniej ącego 

ocieplenia i stan techniczny tynku wymaga si ę zastosowanie ł ączników 

w ilo ści nie mniejszej ni ż 6 szt./m 2 oraz 8 szt./m 2 w pa śmie 

kraw ędziowym. 

 

14.5.  Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie 
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Tkanina szklana, stanowi ąca zbrojenie warstwy ochronnej przy 

ocieplaniu ścian zewn ętrznych budynków metod ą „lekk ą", powinna 

odpowiada ć wymaganiom okre ślonym w p. 14.3. 

Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie mo żna rozpocz ąć nie 

wcześniej ni ż po 3 dniach od chwili przyklejenia styropianu, prz y 

bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie  ni ższej ni ż 5°C i 

nie wy ższej ni ż 25°C. Je żeli jest zapowiadany spadek temperatury 

poni żej 0°C w przeci ągu 24 h, to nie nale ży przykleja ć tkaniny 

zbroj ącej, nawet je żeli temperatura podczas pracy jest wy ższa ni ż 5°C. 

Niedopuszczalne jest pozostawienie styropianu bez o słony przez czas 

dłu ższy ni ż 2 tygodnie. 

Do wykonania warstwy zbrojonej tkanin ą szklan ą, nale ży stosowa ć zaprawy 

lub masy klej ące wg p. 14.3. 

Tkanina szklana powinna by ć napi ęta i całkowicie wci śni ęta w mas ę 

klej ącą. Grubo ść warstwy klej ącej przy pojedynczej tkaninie powinna 

wynosi ć nie mniej ni ż 3 mm i nie wi ęcej ni ż  5 mm. S ąsiednie pasy 

tkaniny powinny by układane na zakład, nie mniejszy  ni ż 50 mm w pionie 

i poziomie. 

Szeroko ść tkaniny powinna by ć tak dobrana, aby było mo żliwe oklejenie 

oście ży okiennych i drzwiowych na całej ich gł ęboko ści. Naro żniki w 

celu zwi ększenia odporno ści warstwy ociepleniowej na uszkodzenia 

mechaniczne, na wszystkich naro żnikach pionowych na parterze oraz na 

naro żnikach o ście ży drzwi wej ściowych, nale ży przed przyklejeniem 

tkaniny wklei ć perforowane k ątowniki aluminiowe. 

W części ścian parteru (do wysoko ści 2,0m)  nale ży zastosowa ć dwie 

warstwy tkaniny. Ł ączna grubo ść warstwy masy klej ącej z podwójn ą 

tkanin ą powinna wynosi ć około 6 mm. 

 
 
 
 
                                                                                                  

14.6.  Wykonanie wypraw tynkarskich na elewacjach 

 
Wyprawy tynkarskie mo żna nakłada ć nie wcze śniej ni ż po 3 dniach od 

wykonania warstwy zbrojonej tkanin ą szklan ą. Prace nale ży prowadzi ć w 

temperaturze nie ni ższej ni ż 5°C i nie wy ższej ni ż 25°C, zwłaszcza 

je śli elewacje s ą nasłonecznione. 
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Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnyc h w czasie opadów 

atmosferycznych, silnego wiatru oraz je żeli jest zapowiadany spadek 

temperatury poni żej 0°C w przeci ągu 24 h. 

 

14.7.  Wykonanie powłok malarskich. 

 
Powłoki malarskie nakłada ć po całkowitym wyschni ęciu tynku.  

Na zagruntowane i wyschni ęte podło że nakłada ć farb ę w jednej lub dwóch 

warstwach (w zale żności od wytycznych producenta) za pomoc ą p ędzla, 

wałka lub przez natrysk. Przy czym, drug ą warstw ę farby nanosi ć dopiero 

po całkowitym wyschni ęciu warstwy poprzedniej. Czas schni ęcia zale ży 

od rodzaju farby i jest podany na opakowaniu produk tu.  

 

14.8.  Ocieplenie o ście ży okiennych i drzwiowych 

 
Ze wzgl ędu na to, że cz ęść okien mo że by ć zamontowana w taki sposób, 

że nie jest mo żliwe przyklejenie izolacji na o ście żach nale ży sku ć 

węgarki w sposób umo żliwiaj ący wklejenie styropianu o grubo ści minimum 

3 cm (lub mniejszej grubo ści o podwy ższonych parametrach izolacyjnych). 

Na o ście żach gdzie jest mo żliwe wklejenie styropianu zastosowa ć paski 

styropianu o grubo ści 4 cm. Wokół otworów okiennych i drzwiowych 

zastosowa ć k ątowniki aluminiowe z siatk ą. 

 

Dodatkowe wzmocnienie warstwy zbrojonej w naro żach otworów okiennych 

i drzwiowych. 
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15.  DOCIEPLENIE STROPODACHU 
 

Docieplenie nale ży wykona ć granulowanym materiałem izolacyjnym metod ą 

wdmuchiwania, nale ży zapewni ć uło żenie izolacji o grubo ści 18 cm. 

Wykonywanie docieple ń stropodachów wentylowanych metod ą wdmuchiwania 

granulatu przeprowadza ć mogą firmy wykonawcze przeszkolone przez 

producenta materiału i posiadaj ące autoryzacj ę na stosowanie tej 

metody. 

Do wdmuchiwania granulatu nale ży stosowa ć odpowiednie agregaty 

wtłaczaj ące o wydajno ści i mocy pozwalaj ącej na transport granulatu do 

poziomu stropodachu wentylowanego. Wdmuchiwanie gra nulatu mo żna 

prowadzi ć bezpo średnio w przestrzeni wentylacyjnej, przez boczne 

otwory wentylacyjne (je śli istnieje taka mo żliwo ść) lub z góry, przez 

uprzednio wywiercone lub wyci ęte otwory technologiczne w stropie 

dachowym. 

W trakcie układania izolacji nale ży dokonywa ć pomiarów kontrolnych 

grubo ści zasypu przyrz ądem opisanym w Aneksie A, w normie prEN 14064-

1: 2007. W przypadku konieczno ści wykonania otworów technologicznych 

w dachu budynku, po wykonaniu zasypu granulatem nal eży dokona ć 

zamkni ęcia powierzchni dachowej stropodachu wentylowanego jednym ze 

sposobów: 

- przy u życiu blachy stalowej o grubo ści min. 3 mm, zabezpieczon ą 

antykorozyjnie i zamocowan ą przy pomocy kołków rozporowych  

- wypełnieniem wyci ętych lub wywierconych otworów betonem. 

Po wykonaniu zamkni ęcia powierzchni dachowej nale ży odtworzy ć 

fragmenty pokrycia dachowego w miejscu wyci ętych otworów 

technologicznych. 

Powierzchnia otworów wentylacyjnych przestrzeni str opodachu powinna 

odpowiada ć warto ściom uwzgl ędnionym w PN-EN ISO 6946. Wg tej normy dla 

słabo wentylowanej warstwy powietrza pole powierzch ni otworów mi ędzy 

warstw ą powietrza a otoczeniem zewn ętrznym powinno mie ści ć si ę w 

przedziale 500 – 1500 mm 2 na 1 m 2 powierzchni dachowej. 
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Jeżeli istniej ąca wentylacja stropodachu jest niewystarczaj ąca nale ży 

w połaci dachu wykona ć dodatkowe kominki wentylacyjne. 

Nie jest konieczne wykonanie na stropie betonowym i zolacji 

przeciwwilgociowej. 

 

 
16.  WYKONANIE OBRÓBEK BLACHARSKICH 

 
W czasie robót ociepleniowych bezwzgl ędnie nale ży wymieni ć obróbki 

blacharskie budynku tj. parapety zewn ętrzne oraz obróbki blacharskie 

(pas podrynnowy). Nowe obróbki powinny wystawa ć poza lico ściany. 

Parapety zewn ętrzne musz ą wystawa ć co najmniej 40 mm poza lico ściany 

i musz ą zabezpiecza ć elewacj ę przed przeciekami wody deszczowej.  

Obróbki powinny by ć mocowane do kołków drewnianych (lub systemowych 

elementów mocuj ących osadzonych w trakcie przyklejania styropianu w  

dokładnie dopasowanych wci ęciach styropianu. Blachy nale ży ł ączy ć na 

r ąbek stoj ący. Obróbki wykona ć z blachy stalowej powlekanej w kolorze 

grafitowym. 

Nowe rury spustowe blachy stalowej powlekanej w kol orze analogicznym 

jak obróbki. 

Uwaga!  
Nale ży tak zaplanowa ć wykonanie prac, aby zminimalizowa ć czas podczas, 

którego budynek b ędzie pozbawiony obróbek, rur spustowych i rynien. 

 
17.  WYKONANIE INSTALACJI ODGROMOWEJ 

 
W czasie wykonywania ocieplenia instalacj ę odgromow ą (zwody z drutu 

DFeZn∅8) montowa ć w rurkach niepalnych PCV ukrytych w warstwie 

izolacji. Zł ącza pomiarowe umie ści ć w puszkach wklejonych w warstw ę 

izolacji lub na ziemi w kasetach. 

Po zamontowaniu instalacji wykona ć pomiary. Rezystancja uziemienia nie 

może przekracza ć 10 Ω. 

 
 

18.  COKÓŁ I ŚCIANY PIWNIC NAD GRUNTEM 
 
W strefie cokołowej w miejsce tynku mineralnego sto sować tynk 

mozaikowy. Płyty izolacyjne mocowa ć całopowierzchniowo za pomoc ą masy 

izolacyjno klejowej. 

19.  WYMIANA STOLARKI OKIENNEJ I DRZWIOWEJ  
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Nowe okna w piwnicy z profili PCV w kolorze białym wyposa żone powinny 

być w zestaw szyb zespolonych o współczynniku U pozwal aj ącym na 

uzyskanie dla całego okna współczynnika przenikania  nie wy ższego ni ż 

1,6 W/m 2K. Okna o rozmiarach i podziałach identycznych jak istniej ące.  

Witryny na poziomie parteru (sklep) projektuje si ę z profili 

aluminiowych „ciepłych” np. SCH ŰCO ROYAL S 65 (lub równowa żnych) 

szklonych szybami zespolonymi z szyb ą niskoemisyjn ą i wypełnieniem 

przestrzeni mi ędzyszybowej gazem szlachetnym U=1,6W/m 2K. Okna musz ą 

posiada ć nawiewniki higrosterowane minimum jeden na okno o maksymalnej 

wydajno ści 50m 3/h. 

Drzwi zewn ętrzne analogicznie jak witryn do pomieszczenia skle pu z 

profili aluminiowych z przekładk ą termiczn ą z cz ęściowym przeszkleniem 

zestawem szyb antywłamaniowych P4/R/33.1 U=2,0W/m 2K. 

 

  



 23

20.  ZABEZPIECZENIE W MIEJSCU DYLATACJI BUDYNKÓW 
 
W miejscu dylacji budynków pomi ędzy 2 i 3 klatk ą schodow ą (poł ączenie 

zachodniej cz ęści wy ższej i środkowej ni ższej zastosowa ć systemowe 

profile dylatacyjne. 

 

21.  ROBOTY POZOSTAŁE  
 
 

- Zdemontowane na czas ocieplenia elementy instalacji  

oświetleniowej, alarmowej oraz inne drobne elementy n a elewacji 

zamontowa ć ponownie do wklejonych w czasie przyklejania eleme ntów 

drewnianych lub systemowych elementów do mocowania obci ążeń, 

przewody prowadzi ć pod warstw ą izolacyjn ą w rurkach osłonowych.  

- Wymieni ć wyłazy dachowe na nowe izolowane o współczynniku 

przenikania ciepła nie wi ększym ni ż 1,8 W/m2K.  

- Komin, murowane elementy schodów wej ściowych, daszki betonowe 

oraz inne nieocieplane elementy elewacji tynkowa ć i malowa ć 

analogicznie jak przegrody ocieplane.  

- Balustrady i kraty oczy ści ć i malowa ć dwuwarstwowo w kolorze 

grafitowym.  

- Na schodach wej ściowych układa ć płytki gresowe o współczynniku 

antypo ślizgowo ści R11/R10 V4. 

- Wszelkie u żyte w projekcie nazwy materiałów i systemów maj ą 

jedynie charakter przykładowy i mog ą zosta ć zast ąpione innymi o 

takich samych lub lepszych parametrach.  

 
 

22.  ZAPEWNIENIE JAKOŚCI WYKONANIA OCIEPLENIA 
 
W celu zapewnienia dobrej jako ści i uzyskania odpowiedniej trwało ści 

wykonanego ocieplenia metod ą „lekk ą", konieczne jest przestrzeganie 

nast ępuj ących zasad: 

− przed przyst ąpieniem do robót kierownik budowy zobowi ązany jest 

sporz ądzi ć „plan bioz” zgodnie z Rozporz ądzeniem Ministra 

Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie i nformacji 

dotycz ącej bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia oraz planu 

bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia (Dz.U.03.120.1126),  
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− roboty budowlane nale ży wykonywa ć zgodnie z Rozporz ądzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w s prawie 

bezpiecze ństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 

budowlanych (Dz.U.03.47.401), 

− jako ść materiałów oraz ich dopuszczenie do stosowania w 

budownictwie musi by ć potwierdzona kopi ą certyfikatu, świadectwa 

dopuszczenia, informacji o wyrobie. 

− odbiory powinny by ć dokonywane na ka żdej ścianie, 

− po zako ńczeniu robót nale ży dokona ć odbioru ko ńcowego. 

 

23.  PROJEKTOWANA CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA 
 

CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU 
 

 
BUDYNEK OCENIANY  

RODZAJ BUDYNKU  CAŁOŚĆ/CZĘŚĆ BUDYNKU 

Blok mieszkalny Całość budynku 

ADRES BUDYNKU 

95-080 Tuszyn, ul. Szpitalna 4 

NAZWA PROJEKTU 

Budynek mieszkalny wielorodzinny 

LICZBA LOKALI   62 

LICZBA UŻYTKOWNIKÓW   177 

POWIERZCHNIA CAŁKOWITA  [m2] 4 570,6 

POWIERZCHNIA UŻYTKOWA  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE Af [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA UŻYTKOWA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA CHŁODZONA Af,C [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA UŻYTKOWA CHŁODZONA Af,C [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA MIESZKALNA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA MIESZKALNA UŻYTKOWA  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA MIESZKALNA UŻYTKOWA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 3 581,4 

POWIERZCHNIA NIEMIESZKALNA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA NIEMIESZKALNA UŻYTKOWA  [m2] 0,0 

POWIERZCHNIA NIEMIESZKALNA UŻYTKOWA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m2] 0,0 

KUBATURA CAŁKOWITA  [m3] 12 174,5 

KUBATURA O REGULOWANEJ TEMPERATURZE  [m3] 9 721,2 
KUBATURA OGRZEWANEJ CZĘŚCI BUDYNKU, POMNIEJSZONA O PODCIENIA, BALKONY, LOGGIE, GALERIE ITP., 
LICZONA PO OBRYSIE ZEWNĘTRZNYM Ve [m3] 17 498,1 
SUMA PÓL POWIERZCHNI WSZYSTKICH PRZEGRÓD BUDYNKU, ODDZIELAJĄCYCH CZĘŚĆ OGRZEWANĄ BUDYNKU OD 
POWIETRZA ZEWNĘTRZNEGO, GRUNTU I PRZYLEGŁYCH POMIESZCZEŃ NIEOGRZEWANYCH, LICZONA PO OBRYSIE 
ZEWNĘTRZNYM 

A [m2] 5 130,5 

WSKAŹNIK ZWARTOŚCI BUDYNKU A/Ve  0,29 
OSŁONA BUDYNKU 

Ściana zewnętrzna parteru U = 0,203 W/(m2·K) 
Ściana zewnętrzna 1 piętra U = 0,223 W/(m2·K) 
Stropodach niewentylowany 133,6 cm U = 0,185 W/(m2·K) 
Ściana zewnętrzna piwnicy U = 0,202 W/(m2·K) 
Ściana zewnętrzna piwnicy U = 0,161 W/(m2·K) 

DANE KLIMATYCZNE 
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STREFA KLIMATYCZNA III 

PROJEKTOWA TEMPERATURA ZEWNĘTRZNA 1 [oC] -20,0 

ŚREDNIA ROCZNA TEMPERATURA ZEWNĘTRZNA Θm,e [oC] 7,6 

STACJA METEOROLOGICZNA Łódź Lublinek 

PROJEKTOWE STRATY CIEPŁA NA OGRZEWANIE BUDYNKU 

PROJEKTOWA STRATA CIEPŁA PRZEZ PRZENIKANIE Φ [W] 84 731,3 

PROJEKTOWA WENTYLACYJNA STRATA CIEPŁA ΦV [W] 129 155,6 

CAŁKOWITA PROJEKTOWA STRATA CIEPŁA Φ [W] 211 486,2 

NADWYŻKA MOCY CIEPLNEJ ΦRH [W] 0,0 

PROJEKTOWE OBCIĄŻENIE CIEPLNE BUDYNKU ΦHL [W] 211 486,2 

WSKAŹNIKI I WSPÓŁCZYNNIKI STRAT CIEPŁA 

WSKAŹNIK ΦHL ODNIESIONY DO POWIERZCHNI O REGULOWANEJ TEMPERATURZE ΦHL,A [W/m2] 59,1 

WSKAŹNIK ΦHL ODNIESIONY DO KUBATURY O REGULOWANEJ TEMPERATURZE ΦHL,V [W/m3] 21,8 

PARAMETRY PRZEGRÓD BUDOWLANYCH 

PRZEGRODY  

L.P. SYMBOL OPIS RODZAJ U 
[W/m2K] 

Umax 
[W/m2K] Stan WT 2014 POWIERZCHNIA 

[m2] 
1 P_PIW Podłoga w piwnicy Podłoga w piwnicy 0,279  I   1017,75 

2 SCW Ściana wewnętrzna Ściana wewnętrzna 1,644  I   718,60 

3 SDACH Stropodach niewentylowany 
133,6 cm 

Stropodach 
niewentylowany 

0,185 0,200 P � 1373,49 

4 SW Strop ciepło do dołu Strop ciepło do dołu 1,219  I   286,20 

5 SZ_012 Ściana zewnętrzna parteru Ściana zewnętrzna 0,203 0,250 P � 2088,32 

6 SZ_3 Ściana zewnętrzna 1 piętra Ściana zewnętrzna 0,223 0,250 P � 651,65 

7 SZ_PIW Ściana zewnętrzna piwnicy Ściana zewnętrzna 0,202  P   342,15 

8 SZ_PIW_G Ściana zewnętrzna piwnicy Ściana zewnętrzna przy 
gruncie 

0,161  P   461,37 

OKNA I DRZWI  

L.P. SYMBOL OPIS gG U 
[W/m2K] 

Umax 
[W/m2K] Stan WT 2014 POWIERZCHNIA 

[m2] 
1 DZ_N Drzwi zewnętrzne - nowe  0,85 2,000  I   15,94 

2 OK_N Okno (świetlik) zewnętrzne - nowe  0,67 1,600  I   342,29 

3 OK_S Okno (świetlik) zewnętrzne - stare  0,75 3,200  I   90,21 

4 OKPOJ Okno stare szklone pojedyn  0,70 1,300 1,300 P � 52,27 

 

ZESTAWIENIE NOŚNIKÓW ENERGII KOŃCOWEJ  

NOŚNIK ENERGII KOŃCOWEJ 
PALIWA - węgiel kamienny 

OGRZEWANIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 210 448,4 293 576,3 322 933,9 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 210 448,4 293 576,3 322 933,9 

WENTYLACJA MECHANICZNA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CHŁODZENIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 
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URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

OŚWIETLENIE WBUDOWANE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

RAZEM 210 448,4 293 576,3 322 933,9 

NOŚNIK ENERGII KOŃCOWEJ 
ENERGIA ELEKTRYCZNA - produkcja mieszana 

OGRZEWANIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 6 456,5 6 456,5 19 369,5 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 6 456,5 6 456,5 19 369,5 

WENTYLACJA MECHANICZNA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

CHŁODZENIE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

URZĄDZENIA POMOCNICZE 0,0 0,0 0,0 

Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI 0,0 0,0 0,0 

OŚWIETLENIE WBUDOWANE QU 
[kWh/rok] 

QK 
[kWh/rok] 

QP 
[kWh/rok] 

BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH 0,0 0,0 0,0 

RAZEM 6 456,5 6 456,5 19 369,5 

BRAK CHŁODZONYCH POMIESZCZEŃ 

PODSUMOWANIE PARAMETRÓW ENERGETYCZNYCH  

OGRZEWANIE I WENTYLACJA 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QH,nd [kWh/rok] 210 448,4 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK,H [kWh/rok] 293 576,3 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 322 933,9 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom,
H 

[kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 19 369,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 216 904,9 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 300 032,8 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP,H [kWh/rok] 342 303,5 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 58,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 82,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 90,2 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 1,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 1,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 5,4 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EUH [kWh/m2rok] 60,6 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EKH [kWh/m2rok] 83,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EPH [kWh/m2rok] 95,6 

WENTYLACJA MECHANICZNA 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QV,nd [kWh/rok] 0,0 



 27

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK,V [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom,
V 

[kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP,V [kWh/rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EUV [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EKV [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EPV [kWh/m2rok] 0,0 

CIEPŁA WODA UŻYTKOWA 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QW,nd [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK,W [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom,
W 

[kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH   [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP,W [kWh/rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EUW [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EKW [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EPW [kWh/m2rok] 0,0 

CHŁODZENIE 
BRAK CHŁODZONYCH POMIESZCZEŃ 
OŚWIETLENIE 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ  [kWh/rok] 0,0 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ QP,L [kWh/rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ EUL [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ EKL [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ EPL [kWh/m2rok] 0,0 

ŁĄCZNIE DLA BUDYNKU 
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Qnd [kWh/rok] 210 448,4 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH QK [kWh/rok] 293 576,3 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 322 933,9 
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ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH Eel,pom [kWh/rok] 6 456,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/rok] 19 369,5 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 216 904,9 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI  [kWh/rok] 300 032,8 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI QP [kWh/rok] 342 303,5 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 58,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 82,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ BEZ URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 90,2 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 1,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 0,0 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DO NAPĘDU URZĄDZEŃ POMOCNICZYCH  [kWh/m2rok] 5,4 

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ 
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ UŻYTKOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EU [kWh/m2rok] 60,6 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ KOŃCOWĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EK [kWh/m2rok] 83,8 

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ WRAZ Z URZĄDZENIAMI POMOCNICZYMI EP [kWh/m2rok] 95,6 

JEDNOSTKOWE GRANICZNE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIĘ PIERWOTNĄ DLA BUDYNKU WG WT 2014 EPWT 
2014 

[kWh/m2rok] 105,0 

SPRAWDZENIE SPEŁNIENIA WYMAGAŃ WARUNKÓW TECHNICZNYCH WT 2014 DLA BUDYNKU ISTNIEJĄCEGO 
WARUNEK WSKAŹNIKA EP NIE DOTYCZY2 

WARUNEK WSPÓŁCZYNNIKÓW U PRZEGRÓD SPEŁNIONY3 

BUDYNEK SPEŁNIA WYMAGANIA WT 2014 w powyższym zakresie1 
 
1  Zgodnie z Rozporządzeniem MTBiGM z dn. 5 lipca 2013 r., zmieniającym rozporządzenie w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (§ 328): 
 
Budynek nowo wznoszony powinien być zaprojektowany m.in. tak, aby wartość wskaźnika EP była mniejsza od wartości 
granicznej oraz przegrody zewnętrzne odpowiadały wymaganiom izolacyjności cieplnej. 
 
Dodatkowo w Rozporządzeniu podane są wymagania dotyczące wyposażenia technicznego budynku oraz powierzchni okien (te warunki 
nie są sprawdzane przez program). 

 

 

2 W przypadku budynku podlegającego przebudowie, spełnienie warunku EP nie jest wymagane. 
  
3 W przypadku budynku podlegającego przebudowie, wymagania izolacyjności muszą spełnić jedynie przegrody 

podlegające przebudowie.  
 

 
 














