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Technologia Domu Seniora

1.  Dane ogodlne.

- obiekt : Dom Seniora

- adres : Tuszyn, ul. 3-go Maja 49
- inwestor: Gmina Tuszyn

- branza: projekt technologiczny

- pow. objeta opracowaniem: 231,06 m?

- wysokos¢ pomieszczen: 3,0m

- ilos¢ kondygnaciji : I
- kat. zagrozenia pozarowego ludzi : ZLII

2. Podstawa opracowania

- wytyczne programowe w ramach Programu Wieloletniego
"Senior - WIGOR"

- wytyczne funkcjonalno-przestrzenne podane przez Inweatora
Inwestor

- rozp. Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006 r. ( Dz. U. Nr 213,
poz. 1568 ) w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pod
wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia
zaktadu opieki zdrowotnej,

- rozp. Ministra Zdrowia z dnia 23 sierpnia 2007 r. ( Dz. U. Nr 162,
poz. 1153 ) w sprawie szczegdtowego sposobu postepowania z
odpadami medycznymi,

- uzgodnienia w ramach obowigzujgcych przepisow,

- projekt arch.-konstrukcyjny i projekty branzowe

3. Zestawienie pomieszczen i powierzchni.

Pom. 1 BIURO 13,74 m?
Pom. 2 ANEKS KUCHENNY 11,60 m?
Pom. 3 SALA SPOTKAN 26,82 m?
Pom. 4 POMIESZCZENIE KLUBOWE 20,44 m?
Pom. 5 POKOJ PIELEGNIARSKI 20,36 m?
Pom. 6 POMIESZCZENIE DO ODPOCZYNKU 21,83 m?
Pom. 7 POM. AKTYWNOSCI RUCHOWEJ 39,18 m?
Pom. 8 HALL WEJSCIOWY 7,96 m?
Pom. 8A  WIATROLAP 3,70 m?
Pom. 9 WC DAMSKIE 5,57 m?
Pom. 10 PRZEDSIONEK 4,84 m?
Pom. 11 WC MESKIE 5,72 m?
Pom. 12 OGROD ZIMOWY 47,27 m?

Pom. 12A  POM. TECHNICZNE 2,03 m?



Uktad funkcjonalny pomieszczen

W gminie Tuszyn planuje sie powstanie Dziennego Domu ,Senior-
WIGOR?”, ktéry stanie sie centrum aktywizacji spotecznej senioréw
( osob nieaktywnych zawodowo w wieku 60+ ) oferujgcego ustugi
opiekuncze, socjalne, edukacyjno-kulturowe, rekreacyjno-ruchowe
( kinezyterapia ), warsztaty terapii zajeciowej oraz z zakresu
wspierajgcego dialog miedzypokoleniowy, jak i zwiekszajgce
Swiadomo$¢é obywatelskg ( dot. wsparcia prawnego, pomocy
spotecznej ). Dziatania takie sg wynikowymi polityki spotecznej
panstwa, ktorej jednym z elementéw stat sie Program ,Senior-
WIGOR” polegajgcy na wsparciu inicjowanych dziatan jednostek
samorzgdéw terytorialnych w kierunku rozwoju infrastruktury
pomocy spotecznej dla osdb w wieku podesztym.

Organizacje Domu Seniora wybrano na dziatce po bytym osrodku
kolonijnym Ministerstwa Spraw Wewnetrznych, potozonej w
atrakcyjnej czesci miasta, na obszarze intensywnie zadrzewionym,
w dzielnicy Tuszyn-Las przy ul. 3-go Maja 49. Dom Seniora
zaprojektowano w  obiekcie  jednokondygnacyjnym bez
podpiwniczenia. Uczestnicy Domu bedg wchodzili do obiektu ze
szczytu budynku istniejgcym wejsciem gtownym. W hallu
wejsciowym na $cianie projektuje sie szafki ubraniowe dla
umozliwienia pozostawiania odziezy wierzchniej. Funkcjonalnie
wydzielono oddzielne wc damskie i wc meskie z wejsciem z hallu
przez przedsionek. Pomieszczenia te w petni przystosowane dla
0sOb niepetnosprawnych z mozliwoscig petnego obrotu wozkiem
inwalidzkim i podjazdow do urzadzen. Oba wc wyposazone w
umywalki z poreczami, miski sedesowe z poreczami i kabiny
natryskowe z odptywem liniowym, siedziskiem sktadanym i
poreczami oraz rurg podciggowag. W obiekcie nie przewiduje sie
osobnego miejsca postojowego dla wozkow inwalidzkich. W
przedsionku do wc dodatkowo zainstalowana zostanie pralka
automatyczna i deska do prasowania. Z hallu dostep do biura
administracyjnego budynku i do sali spotkan. Pomieszczenie
spotkan bedzie wykorzystywane wielofunkcyjnie, raz jako sala
zaje¢ manualnych, sala konferencyjno-wystawiennicza z rzutnikiem
i ekranem zwijanym, jadalnia z aneksem do porcjowania i
podgrzewania positkbw. Gotowe potrawy dostarczane beda
przez firmy cateringowe. W aneksie bufet ze zlewozmywakiem,
ptyta indukcyjng, lodéwko-zamrazarkg i szafkami nasciennymi z
wyposazeniem  naczyniowym  kuchennym. Pomieszczenie
wyposazone bedzie w cztery stoliki jadalne dla szesciu oséb kazdy,



segment ze sprzetem nagtasniajgcym. Na Scianie korytarzowej
zespot szafowy na garderobe, a jedna z czesci przystosowana do
sprzetu sprzgtajgcego ze zlewem. Pomieszczenie to potgczone z
przeszklonym ogrodem zimowym od strony potudniowej, w ktorym
znajdg sie rosliny doniczkowe, lezanki i drobny sprzet ogrodowy.
Ogrdéd zimowy bedzie jednoczesnie komunikacjg do pomieszczen
aktywnosci ruchowej i na zewnatrz do ogrodu naturalnego z
nowymi nasadami roslinnymi. Ogréd zimowy potgczony bedzie z
pomieszczeniem klubowym, w ktérym znajdzie miejsce regat RTV
z kinem domowym, bibliotekg bestselleréw, periodykéw i prasg
codzienng. W pomieszczeniu znajdg sie tez biurka pracy
indywidualnej wyposazone w notebooki z tgczem internetowym
oraz kanapy wypoczynkowe i stolik kawowy. Kolejne
pomieszczenie to gabinet pielegniarski dla wykonywania
najbardziej prostych zabiegow, terapii indywidualnej Iub
poradnictwa w ramach pracy socjalnej, a wyposazony w lezanki
lekarskie z parawanami, taboretami lekarskimi, biurko z fotelem
obrotowym i krzesetkami, szafke medyczng, kartotekowa,
ubraniowg i wiszgcg nad umywalkg. Gabinet bedzie dysponowat
urzgdzeniem Sonaris S, cisnieniomierzem, aparatem EKG, lampg
Solux, podgrzewaczem z zestawem kamieni bazaltowych,
laptopem z dostepem do Internetu, wagg z miernikiem i stojakiem
do kroplowki. Narzedzia uzywane w gabinecie myte bedg i
wstepnie dezynfekowane oraz pakowane. Po spakowaniu bedg
przekazywane do sterylizacji wyspecjalizowanej placowce.
Ostatnie z pomieszczen sktada sie z dwoch o funkcjach
uzupetniajgcych, gtbwne to pomieszczenie aktywnosci ruchowej
( kinezyterapii ) z kabing UGUL z petnym osprzetem, lezankg
rehabilitacyjng, stotami do c¢wiczen manualnych, drabinkami
gimnastycznymi i materacami, rotorem konczyn dolnych
( rowerek ), krzestem do masazu, krzestem do rotora konczyn
dolnych, rotorem konczyn gornych i drobnym sprzetem
rehabilitacyjnym. W pomieszczeniu przewidziano umywalke szafke
na scienng, kosz na Smieci i wieszaki. Z pomieszczenia
kinezyterapii dostep do pomieszczenia do odpoczynku z piecioma
lezankami, szafkami medycznymi i parawanami. Wysokosc¢
wszystkich pomieszczen 3 m. Stolarka okienna PCW tréjszybowa,
stolarka drzwiowa drewniana. Sciany malowane emulsyjnie w
kolorach  pastelowych. Posadzki zabezpieczone ptytkami
gresowymi antyposlizgowymi.



Projektowane instalacje:

— wody zimnej

— kanalizacji sanitarnej

— Cco i cwu

— elektrycznej oswietlenia i gniazd wtykowych
— wentylacji mechanicznej

Zatrudnienie.

Zaktada sie zatrudnienie state 2 pracownikow ( 1 pracownik na 15
seniorow ), ponadto w systemie zlecen fizykoterapeute,
pielegniarke ( lub ratownik medyczny, psychoterapeuta, dietetyk ).
Jednostka samorzgdu we wspotpracy z powiatowym urzedem pracy
moze dodatkowo zaangazowac stazyste.

Odpadki z gabinetu pielegniarskiego.

Gromadzenie odpadéw medycznych reguluje rozp. Ministra Zdrowia
z dnia 23 sierpnia 2007 r. ( Dz. U. Nr 162, poz. 1153). Odpady
medyczne z gabinetu pielegniarskiego sklasyfikowano jako odpady
tzw. "pozostate”, czyli nieposiadajgce wtasciwosci niebezpiecznych.
Odpady medyczne powstate w trakcie udzielania $wiadczen
zdrowotnych zbierane bedg w miejscach ich powstania, a
przechowywane w pomieszczeniu porzgdkowym wentylowanym
mechanicznie.

Z odpadami "pozostatymi " postepuje sie w sposob przewidziany
dla odpadow komunalnych. Odpady przechowywane bedg w
pojemnikach jednorazowego uzycia wiasciwie oznakowanych.
Pojemniki nalezy wymieniaC na nowe nie rzadziej niz raz dziennie.
Pojemniki mogg by¢é wypetnione nie wiecej niz 2/3 ich objetosci.
Odpady medyczne o ostrych koncach i krawedziach zbiera sie w
sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci, mechanicznie
odpornych na  przekucie badz przeciecie pojemnikach
jednorazowego uzycia. Odpady medyczne powinny bycC
zabezpieczone przed dostepem osdb nieupowaznionych.

Odpady bedg oddawane do utylizacji na podstawie umowy z
wyspecjalizowana placéwka.



7.

7.1.

Wytyczne projektow branzowych.

Instalacje wod. - kanal.

7.1.1. Zaopatrzenie w wode.

Budynek bedzie wyposazony w przytgcze do lokalnej sieci
wodociggowej. Do urzadzen nalezy doprowadzic wode zimna,
cieptg i cyrkulacyjng. Podtgczenia nalezy wykonac kryte. Podejscia
wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej do umywalek i zlewow rurami
PP 16x2,7 mm.

7.1.2. Scieki.

7.2.

7.3.

Sie¢ kanalizacyjna powinna by¢ wykonana zgodnie z rysunkami
rozplanowania urzgdzen technologicznych i przyboréw sanitarnych.
llos¢ sciekdéw nalezy przyjmowacé réwng ilosci dostarczonej wody.
Podejscia do urzgdzen sanitarnych i piony wykonac¢ jako kryte, w
bruzdach, w scianach lub obudowaé. Odprowadzenia kanalizacyjne
od umywalek @ 50 mm, od misek sedesowych & 100 mm.

Instalacja centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej.

Pomieszczenia Domu Seniora bedg ogrzewane systemem
wodnego ogrzewania podtogowego, zapewniajgc temperatury
zgodnie z normg. Rozwigzanie takie umozliwi réwniez utrzymanie
$cian i podlogi w czystosci. Zrédtlem ciepta dla instalacii
podtogowej c.o. i instalacji cieptej wody uzytkowej bedzie pompa
cieplna powietrze-woda wspomagane systemem odzysku ciepta
przez rekuperator. Wspomaganie posrednie uzysku ciepta poprzez
panele fotowoltaiczne zamontowane na potudniowej potaci dachu
osrodka.

Wentylacja mechaniczna.

Wszystkie pomieszczenia wyposazone systemowo w wentylacje
mechaniczng z zastosowanym rekuperatorem, nagrzewnicg i
ttumikiem akustycznym.

Pomieszczenie porzadkowe - 15 m3/m?%h

Kabiny WC — went. mech. - 70 m®/oczko/h

Na kanale wentylacyjnym WC osadzony wentylator kanatowy z
czujnikiem cieplnym uruchamiany automatyka rekuperatora.



7.4.

7.4.1.

7.4.2.

7.4.3.

7.4.4.

Instalacje i urzadzenia elektryczne.
Zasilanie obiektu w energie elektryczng.

Obiekt bedzie wyposazony we wiasne przytgcze elektryczne dla
potrzeb  techniczno-oswietleniowych.  Powstanie instalacja
oswietlenia podstawowego ogodlnego i instalacja gniazd wtykowych
0golnego przeznaczenia.

Instalacje ochrony od porazen.

Urzadzenia i maszyny zasilasne energig elektryczng wymagajag
zainstalowania instalacji od porazen zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Oswietlenie pomieszczen Swiattem elektrycznym.

Wszystkie pomieszczenia przychodni powinny byC¢ oswietlone

zgodnie z obowigzujgcg normg. Nalezy przyjgaC nastepujgce
natezenia oswietlenia :

- biuro, gabinet pielegniarski, pom. klubowe - 500 Ix
- sala spotkan, pom. aktywnosci ruchowej - 300 Ix
- ogrod zimowy, pom. wc - 200 Ix
- w pozostatych pomieszczeniach - 100 Ix
Dla pomieszczen WC i porzadkowych oraz dla aneksu

kuchennego instalacje wykona¢ zgodnie z wymogami jak dla
pomieszczen wilgotnych.

Gniazda wtykowe.

Wysokosc instalowania osprzetu od podtogi :
- 30 cm gniazda wtykowe porzgadkowe
- 100 cm gniazda wtykowe w pomieszczeniach uzytkowych

Instalacje elektryczne powinny by¢ w catosci instalacjami krytymi
lub prowadzone na specjalnych konstrukcjach w zamknietych
przestrzeniach technicznych.



8.

8.1.

8.2.

8.3.

Zestawienie pomieszczen i wymagania dotyczgce wykonczenia
wnetrz i wyposazenia.

Biuro 13,74 m?
wykonczenie: podtoga - gres, sufit gtadki, sciany gtadkie, tatwo
zmywalne

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,
elektryczne - oswietlenie ogodlne, gniazda wtykowe, komputerowe

wyposazenie: biurka — 2 szt, K1- krzesta obrotowe — 2 szt,

lampy biurkowe — 2 szt,

SU — szafa ubraniowa — 1 szt, W - wieszak stojgcy — 1 szt,

SW — zestaw meblowy ( komoda 2 szt, regat 1 szt ) - 1 kompl.,
SW1 - sejf - 1 szt, laptop z oprogramowaniem — 1 szt,
kserokopiarka z funkcjg telefonu i faksu - 1 szt,

kosz na Smieci —1 szt, zestaw art. biurowych + drobny sprzet biuro,

Aneks kuchenny 11,60 m?
wykonczenie: podtoga - gres, sufit gtadki, sciany gtadkie, tatwo
zmywalne, sciana aneksu wytozona do wys. 1,5 m glazura,
instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,

elektryczne - oswietlenie ogodlne i miejscowe, gniazda wtykowe,
listwa uziomowa PU, gniazdo tréjfazowe dla ptyty indukcyjnej,
wodne — zlewozmywak i umywalka z doprowadzeniem zimnej i
cieptej wody, odptywy sciekdw,

wyposazenie: zestaw mebli kuchennych: szafki stojgce — 4 szt,
szafki wiszgce — 4 szt, umywalka — 1 szt, zlewozmywak — 1 szt,
ptyta indukcyjna — 1 szt, lodowko-zamrazarka — 1 szt, zmywarka — 1
mikrofaldwka — 1 szt, poj. segreg. na smieci ( typu IKEA )- 4 szt,
drobny sprzet kuchenny, zestaw naczyn i sztu¢cow kuch. — 2 zest.,
stoty szescioosobowe - 4 szt, K2 — krzesta zmywalne -24 szt,
pojemnik na mydto w ptynie i reczniki jednorazowe,

drobny sprzet kuch. ( czajnik bezprzewodowy - 1 szt , itp. ),

Sala spotkan 26,82 m?
wykonczenie: podtoga - gres, sufit gtadki, Sciany gtadkie, tatwo
zmywalne,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,

elektryczne - oSwietlenie ogolne i miejscowe, gniazda wtykowe,
komputerowe, instalacja nagtosnieniowa,

wodne — zlew sprz. z doprowadzeniem zimnej i cieptej wody,
odptywy Sciekdw,



8.4.

8.5.

wyposazenie: SU — szafa ubraniowa — 2 szt, komoda — 2 szt,
szafa potkowa — 1 szt, szafa ubraniowa — 2 szt, zestaw do
sprzagtania — 1 kompl., szafka wiszgca — 1 szt,

W - wieszak scienny — 1 szt,

laptop multimedialny z oprogramowaniem — 1 szt,

tablica obrotowa — 1 szt, rzutnik z ekranem wizualnym — 1 kompl.,

Pomieszcenie klubowe 20,44 m?
wykonczenie: podtoga — gres ( wyktadzina PCW np. noraplan ),
sufit gtadki, sciany gtadkie, tatwo zmywalne,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,

elektryczne - oswietlenie ogdlne i miejscowe, gniazda wtykowe,
komputerowe, instalacja nagtosnieniowa,

wyposazenie: K3 — kanapy — 2 szt, biurka — 2 szt,

K1 -fotel obrotowy — 2 szt, regat prasowy — 1 szt, komoda — 2 szt,
stolik - 1 szt, e- book — 5 szt, laptop —1 szt, RTV - telewizor - 1 szt,
dekoder — 1 szt, kino domowe — 1 kompl.,

W - wieszak — 1 szt, kosz na Smieci — 2 szt,

Gabinet pielegniarski ( terapii indywidualnej ) 20,36 m?
wykonczenie: podtoga — gres ( wyktadzina pcw np. noraplan ),
cokolik wywiniety na sciane ok. 10 cm, sufit gtadki, Sciany gtadkie,
tatwo zmywalne petnej wysokosci malowane farbg do szorowania,
za umywalka "fartuch" glazury do wysokosci 1,60 m,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 24°C,

elektryczne - oswietlenie ogodlne i miejscowe, gniazda wtykowe,
komputerowe,

wodne - umywalka z doprowadzeniem zimnej i cieptej wody,
odptyw sciekow,

wyposazenie: KB - kozetka do badan - 2 szt, K2 - krzesto — 2 szt,
K1 - fotel ( obrotowy ) - 1 szt, B - biurko lekarskie — 1 szt,

SL - szafa lekarska -1 szt, ST — szafka przyté6zkowa -2 szt,

SK - szafa kartotekowa — 1 szt, SU — szafa ubraniowa — 1 szt,
WG — waga z miernikiem — 1 szt, stojak do kropléwki — 1 szt,

T - taboret — 2 szt, PP - parawan przestawny -2 szt, W — wieszak 1,
P — kosz na smieci - 1 szt,

umywalka — 1 szt,

aparat EKG — 1 szt, aparat ultradzwiekowy Sonaris S — 1 szt,
podgrzewacz z zestawem 45 kamieni bazaltowych — 1 kompl.,
cisnieniomierz — 1 szt, lampa Solux — 1 szt,



8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Pomieszcenie do odpoczynku 21,83 m?
wykonczenie: podtoga — gres ( wyktadzina PCW np. noraplan ),
sufit gtadki, sciany gtadkie, tatwo zmywalne,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 24°C,

elektryczne - oSwietlenie ogolne, gniazda wtykowe,

wyposazenie: lezanka ( tapczan ) — 5 szt, szafki przytozk. - 5 szt,
komoda — 1 szt,
zestaw tekstyliow ( kompl. poscieli, jaski ) - 5 kompl.,

Pom. aktywno$ci ruchowej ( kinezyterapia ) 39,18 m?
wykonczenie: podtoga — gres ( wyktadzina pcw np. noraplan ),
cokolik wywiniety na Sciane ok. 10 cm, sufit gtadki, Sciany gtadkie,
tatwo zmywalne petnej wysokosci malowane farbg do szorowania,
za umywalkg "fartuch" glazury do wysokosci 1,60 m,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 24°C,

elektryczne - oSwietlenie ogolne i miejscowe, gniazda wtykowe,
komputerowe,

wodne - umywalka z doprowadzeniem zimnej i cieptej wody,
odptyw sciekow,

wyposazenie: lezanka rehabilitacyjna - 1 szt,

kabina UGUL z osprzetem - 1 kompl., stét do masazu — 1 szt,

stot do ¢wiczen manualnych -1 szt, krzesto do ¢wiczen — 1 szt,

T - taboret — 1 szt, rower rehabilitacyjny -1 szt, W — wieszak 1,
zestaw rotoréw — 1 kompl., P — kosz na smieci - 1 szt,

materac do ¢wiczen — 2 szt, drabinki — 2 szt,

szafka nascienna — 1 szt,

drobny sprzet rehabilitacyjny (maty, gumy, watki, ksztattki, pitki, itp)

Hall wejsciowy z wiatrotapem 11,66 m?
wykonczenie: podtoga - gres, sufit gtadki, sciany gtadkie, tatwo
zmywalne petnej wysokosci malowane farbg do szorowania,
instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,

elektryczne - oswietlenie ogodlne, gniazda wtykowe

wodne - doprowadzenie zimnej wody ( hydrant )

wyposazenie: SU — szafki ubraniowe — 7 szt ( lub zestaw )

WC damskie NPS 5,57 m?
wykonczenie: podtoga — gres antyposlizgowy, sufit gtadki, sciany
gtadkie, tatwo zmywalne, do wysokosci 2,05 wytozone glazurg
instalacje: wentylacja - 70 m®/oczko/h, na kanale wentylacyjnym



8.10.

8.11.

8.12.

wentylator kanatowy uruchamiany czujnikiem ciepta, temp. 24°C

elektryczne - oswietlenie ogodlne, gniazda wtykowe,

wodne - umywalka dla niepetnosprawnych — 1 szt,

miska ustepowa dla niepetnosprawnych — 1 szt,

natrysk bezbrodzikowy o odptywem liniowym i siedziskiem
sktadanym — 1 szt, uchwyty dla niepetnosprawnych - 3 szt,
rura podciggowa — 1 szt

wyposazenie: szafka — 1 szt, lustro — 1 szt, P - kosz - 1 szt,
dozownik na mydto w ptynie i reczniki jednorazowe,

Przedsionek WC 4,84 m?
wykonczenie: podtoga - gres antyposlizgowy, sufit gtadki, sciany
gtadkie, tatwo zmywalne petnej wysokosci malowane farbg do
szorowania,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,

elektryczne - oSwietlenie ogolne, gniazda wtykowe,

wodne - doprowadzenie zimnej wody, odptyw sciekdw,

wyposazenie: pralka automatyczna — 1 szt, suszarka do prania,
deska do prasowania — 1 szt, zelazko — 1 szt,

WC meskie NPS 5,72 m?
wykonczenie: podtoga — gres antyposlizgowy, sufit gtadki, $ciany
gtadkie, tatwo zmywalne, do wysokosci 2,05 wytozone glazurg
instalacje: wentylacja - 50 m®/oczko/h, na kanale wentylacyjnym
wentylator kanatowy uruchamiany wigcznikiem $wiatta, temp. 24°C
elektryczne - oSwietlenie ogolne, gniazda wtykowe,

wodne - umywalka dla niepetnosprawnych — 1 szt,

miska ustepowa dla niepetnosprawnych — 1 szt,

natrysk bezbrodzikowy o odptywem liniowym i siedziskiem

sktadanym — 1 szt, uchwyty dla niepetnosprawnych - 3 szt,

rura podciggowa — 1 szt

wyposazenie: szafka — 1 szt, lustro — 1 szt, P - kosz - 1 szt,
dozownik na mydto w ptynie i reczniki jednorazowe,

Ogréd zimowy 47,27 m?
wykonczenie: podtoga - gres antyposlizgowy, sufit gtadki, Sciany
gtadkie, tatwo zmywalne,

instalacje: wentylacja grawitacyjna, temp. 20°C,

elektryczne - oswietlenie ogdlne, gniazda wtykowe,



8.13.

wodne - doprowadzenie zimnej wody ( polewaczka ), kran ze
ztgczkg do weza

wyposazenie: zestaw mebli ogrodowych ( stot + 6 szt krzeset ),
parasol ogrodowy — 1 szt, zestaw donic i akcesorii ogrodowych

Pomieszczenie techniczne 2,03 m?
wykonczenie: podtoga - gres, sufit gtadki, sciany gtadkie,
instalacje:

elektryczne - oswietlenie ogdine,

wodne — zbiornik c.w.u. 300 L i zbiornik buforowy 200 L,

Zabezpieczenie p-pozarowe.

Budynek zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi : ZLII
Parametry budynku :

- ilos¢ kondygnacii - 1

- pow. uzytkowa obiektu - 231,06 m?
- kubatura -1071,18 m?®
- wysokosc¢ obiektu - 520m

Budynek zalicza sie do budynkéw niskich. Wymagana klasa
odpornosci ogniowej "B". Dopuszczono jej obnizenie do poziomu
klasy "D". Elementy budynku bedg spetniaty nastepujace
wymagania odnosnie odpornosci ogniowe;j :

- gtébwna konstrukcja nosna budynku R30

- Sciany zewnetrzne EI 30

- Sciany wewnetrzne - nie stawia sie wymagan

- konstrukcja dachu - nie stawia sie wymagan

- przekrycie dachu - nie stawia sie wymagan

Dla wszystkich elementéw konstrukcji budynku bedg
zastosowane materiaty nierozprzestrzeniajgce ognia. Dtugosc¢
dojs¢ ewakuacyjnych w obiekcie nie przekracza 40 m. Obiekt
bedzie wyposazony w oswietlenie awaryjne i gtdwny wytgcznik
pozarowy oraz instalacie odgromowg. Budynek bedzie
wyposazony w podreczny sprzet gasniczy zgodnie z wymogami
przepisdw rozp. Ministra Spraw Wewnetrznych ( Dz. U. z 2003 r.
Nr 121, poz. 1138 ).



10. Wytyczne BHP.

Pomieszczenia Domu Seniora zaprojektowano zgodnie =z
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, uwzgledniajgc:

- odpowiednie rozmieszczenie urzgdzen technologicznych i
wyposazenia, zapewniajgc mozliwos¢ tatwego poruszania sie
miedzy stanowiskami pracy, sprzetami i wyposazeniem,

- dobrg wentylacje pomieszczen ,

- naturalne i sztuczne oswietlenie o odpowiednim natezeniu
Swiatta wg obowigzujgcej normy.

11. Uwagi koncowe.

Uzyte materiaty muszg posiadaé atesty i aprobaty spetniajgce
wymagania normatywne ( jak dla stuzby zdrowia ).



